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Les transformations de notre vie de tous les jours s’accélèrent avec l’Auto-Amplification de la 
miniaturisation électronique qui donne naissance à tous ces produits de plus en plus captivants: Radio, 
Baladeur MP3, Game-Boy, PC, Internet, PDA, SD/MMC, GSM, GPS, Bluetooth, WIFI, RFID, LED, etc. 

 
L’âme de cette miniaturisation électronique pourrait venir des "Compagnons de Vie", nommés TDA, qu’elle a 
permis de créer. Les TDA sont des Tactil-Pocket-Computers plus « Conviviaux » que les PDA: on les tient des 
2 mains, comme une console de jeux vidéo et on les manipule « du bout des doigts » en touchant simplement 
leur écran Tactil-LCD (voir ci-dessous). Ces TDA résultent des travaux que nous avons conduits depuis 1980 
(au Japon, aux USA, en France), avec plus de 200 ingénieurs passionnés. 
  
Toute cette puissance des TDA est au service de l’homme. Elle permet à chacun de développer 
ludiquement les 3 composantes d’une vie harmonieusement équilibrée (voir le chapitre D3): My Edu-
games (auto-formation ludique), My Life (Vie personnelle), My Work (Productivité, comme les PDA). 

 
La miniaturisation électronique qui bouleverse notre monde depuis 50 ans,  

va maintenant concourir à l’auto-transformation de l’être humain : c’est une mutation ! 

 
Ma vie au bout du doigt  

 
Celui qui ne sait que faire de toute cette intelligence des TDA  

sera marginalisé par tous ceux qui sauront s’en servir 
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PROLOGUE 
 
 
 

Cela fait 50 ans que j'observe, en tant que physicien, la corrélation croissante entre 2 phénomènes 
qui s'accélèrent: la miniaturisation électronique et les transformations de l'être humain. Ces 2 
accélérations s'amplifient mutuellement, elles deviennent des "Mutations Explosives" qui transformeront 
notre cadre de vie en 100 ans (1950-2050): social, économique, confort, santé, éducation, culture, 
spiritualité, loisirs, créativité, … , et ce, au prix de l'instabilité permanente et de la précarité chronique. 
 

Pour ne pas être marginalisé, selon Darwin, l'être humain s'adaptera constamment à cette instabilité 
chronique de son environnement, due à sa créativité amplifiée par l'Informatique Personnelle(1): PC, 
Internet, PDA, TDA(2),… Il apprendra à développer son cerveau, notamment son Subconscient par des 
exercices Subliminaux tels que ceux du Brain-Trainer des TDA. Il apprendra aussi à piloter sa stabilité 
(comme les"Surfeurs") sur la vague du chaos qu'il engendre: innovations, obsolescence, compétition 
mondiale, pollution,…etc. Il développera ainsi une nouvelle faculté en apprenant à devenir un "mutant"  
comme les microbes, les bactéries, les virus. Il trouvera sa stabilité et la paix, dans l'apprentissage 
permanent du contrôle mental du corps et du cerveau: Relaxation, Zen, Sophrologie, Brain-Training,… 
 

Il y a 25 ans, ces observations m'ont conduit à formuler des prévisions d'évolution sur la base 
desquelles j'ai pu fonder 3 entreprises ( Japon, USA, France ) pour créer, pas à pas, une famille 
d’Amplificateurs d'Intelligence Personnels tels que les PDA, TDA (2), etc. 
 

Aujourd'hui, ces prévisions étant réalisées, cette méthode me conduit à présenter maintenant 
l'évolution humaine amorcée pour les 15 prochaines années, à l'horizon 2020, à partir des faits récents et 
des corrélations(3) observées dans le passé (voir pages 6 à 9). 
 

Afin d'apprécier la mutation humaine actuelle, nous commencerons par un 1er chapitre qui précise le 
vocabulaire utilisé pour présenter les concepts de base des processus de mutations successives qui ont 
aboutit à l'homme actuel. Nous verrons que le cerveau a mis plus de 100 000 ans pour engendrer son 
propre univers interne "Virtuel & Immatériel" constitué par ses concepts. 
 

Aujourd'hui la Micro Informatique Personnelle conduit le cerveau à créer en 100 ans un nouvel 
univers externe "Réel & Immatériel", constitué par les TOB (2): une vraie Mutation !  
 

Cette étude n’a aucune vocation Littéraire, Philosophique ou Morale: ni pourquoi, ni comment, juste des 
faits et des corrélations (3). Elle décrit simplement ce qui est en train de se passer. Elle s‘adresse à tous ceux qui 
cherchent à comprendre leur époque et qui se sentent responsables: hommes politiques, chefs d’entreprises, 
fonctionnaires, syndicalistes, enseignants, parents, étudiants, cadres, créatifs, chercheurs, travailleurs 
indépendants, professions libérales,…etc. 
 

Nous avons tous la chance de pouvoir vivre pleinement  
la prodigieuse mutation humaine actuelle 

 
______________________________________________________________________________________________ 
(1)-C'est la 1er fois dans l'histoire de l'humanité que l'être humain a créé des outils amplifiant son intelligence : Software, 
Firmware,…, PC, Internet, PDA, TDA,... Ces outils concourent à l'accélération de leur propre progrès en devenant toujours 
plus conviviaux, humains, personnels. Ils permettent à chaque cerveau de piloter son propre développement par une Auto-
Formation-Ludique (telle que le"Brain-Training" - voir chap. A2): c'est une Mutation! 
 

(2)-Les TDA sont des Tactil-Pocket-Computers, c’est-à-dire des ordinateurs de poche dont l'écran LCD "tactile" s'utilise du 
bout des doigts. Il remplace ainsi des éléments matériels (molettes, switch, boutons, claviers, stylet, calculette, montre, Agenda, 
livres, jeux de cartes, d’échec, radio FM, MP3,...) par des Objets-Tactiles TOB (Tactil-Objects  -voir chapitre E). Les TOB sont 
constitués par des bits(0,1) que le TDA transforme en objets: Réels(puisqu'on peut les utiliser sur le Tactil-LCD) et Immatériels 
(sans poids, ni inertie, volume, matière, usure,…). C’est l’ère de la Réalité-Immatérielle : production gratuite, transfert des bits 
(Data&Programmes) par Internet, créativité, pléthore,… C'est une Mutation  économique, sociale, culturelle, politique,… 
 

(3)-Ce sont les corrélations entre les structures des couples tels que : la Topologie des objets inertes et la Morphologie de la vie, 
la Topologie du cerveau et la Morphologie de son cortex, la Topologie des volumes et la Morphologie de leurs surfaces, c’est-à-
dire de leurs Interfaces avec l'extérieur. 
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RESUME DES CHAPITRES 
 
 

En complément de notre dossier ‘’ORIGINE DES TDA’’, nous présentons dans le document 
« MUTATION HUMAINE » les BASES de la famille des TDA, afin de répondre progressivement aux 
questions posées par les lecteurs, en les regroupant par thèmes A, B, C, ...; leur nombre croîtra avec celui des 
questions posées. 

 
Ces 28 pages de synthèse présentent les principaux concepts utilisés et développés dans le document 

principal « MUTATION HUMAINE » à votre disposition par téléchargement sur le site www.explosive-
mutation.com à la rubrique « doc ». 

 
 

L’orientation humaine des TDA ouvre un vaste éventail de création  
pour de nombreuses entreprises. Nous espérons susciter d’autres initiatives dans cette voie. 

 
 

Les principaux thèmes développés dans le document complet sont :. 
 
 
A- CONVIVIALITE & ECOLOGIE  

L'objectif de ce chapitre est d'attirer l'attention sur la "convivialité" de l'interaction entre :  
·  les progrès fulgurants de la miniaturisation électronique et, 
·  l'auto-développement de l'adaptabilité des êtres humains. 

 
 
B-  MMC : Multi-Media-Card 

Ce chapitre présente un des nombreux exemples des progrès auto-amplificateurs de la 
miniaturisation électronique qui transformeront, de plus en plus et de plus en plus vite, la vie 
personnelle, économique, sociale et culturelle de plusieurs milliards d'êtres humains. 
 
 
C- TPC : Tactil-Pocket-Computers (PDA, TDA) 

Les ordinateurs de poche tactiles (TPC) constituent aujourd'hui, parmi les innombrables 
produits microélectroniques qui envahissent notre vie de tous les jours, un des plus puissants 
moteurs de la transformation des êtres humains. On comparera les 2 types de TPC: PDA, TDA. 
 
 
D- TDA : Tactile-Digital-Assistant 

L'objectif de ce chapitre est de présenter les principales spécifications techniques et 
marketing du dernier-né des TDA. 
 
 
E- TOB : Tactil-Objects des TDA 

L'homme a créé la montre pour organiser son temps, la microinformatique pour ordonner 
ses informations et, maintenant l'Objet Tactile (TOB) pour structurer sa pensée. Cette dernière 
création est plus fondamentale que les 2 précédentes car elle transforme irréversiblement 
l'homme et, accessoirement l'économie et la société. 
 



 
F- MUT : Transformation Humaine, une vraie Mutation 

Les innombrables Produits&Services, résultants de la miniaturisation électronique, 
engendrent des transformations explosives des êtres humains: Individuelles, Socio-Culturelles, 
Politiques. Ce chapitre analyse ces transformations. 
 
 
G- TRA : Transformabilité Humaine des TDA 

La transformabilité constitue le cœur des "Amplificateurs d’Intelligence" tels que les TDA. 
La puissance de cette propriété dépasse l'entendement. 
Ce chapitre, en cours de rédaction, analyse les 3 composantes de cette étrange propriété. 



 
 

CROISSANCE EXPLOSIVE, A MEDITER 
 

MINIATURISATION & PUISSANCE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

En 2005 IBM a annoncé le processeur « Cell » de 2,2 cm² avec 234 millions 
de "Transistors per chip "(gérant 250 milliards d’instructions par seconde) 

pour une simple Console-de-Jeux: la PlayStation "PS3" de SONY 

234 million 
(Cell) 
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QUELQUES FAITS, A MEDITER 
 
 
 

I ) - L'HUMANITE EN MARCHE 
 

·  La Terre a été peuplée par 80 milliards d'hommes (en prés de 200 000 ans), 50% sont nés 
au cours des 200 dernières années (1/1000 du temps), c’est-à-dire durant l'expansion du 
rationalisme scientifique, technique, industriel, médical,… 
 

·  La population s'est multipliée par 6 en 2 siècles. Maintenant la population, qui est passée 
de 3 milliards en 1950 à 6.5 milliards en 2005, tend vers 10 milliards en 2050 (dont 2 
milliards en Afrique alors qu'ils étaient 900 millions en 2000). Quelles conséquences ? 
 

·  La pauvreté s'accroît : en 2005, 3 milliards d'hommes survivent avec 2$ par jour (sans eau 
courante, ni électricité, PC, Internet, GSM, …). En 2020, combien seront-ils, que feront-ils ? 
 

·  Les malades chroniques (1 milliard en 2005, + 3 à 5% par an) : obèses (300 millions), 
diabétiques (150 millions), alcooliques, hypertendus, fumeurs, drogués,… 
Plus de 50% de ces malades ne respectent pas leurs prescriptions médicales: médicaments, 
soins, diététique, efforts physiques, … Déficience de volonté, soins du comportement ? 
 

·  15% des êtres humains consomment chaque année près de 80% des ressources naturelles 
consommées mondialement (matières, énergies, eau, nourriture,…). Les USA ont 6% de la 
population mondiale et consomment 40% du pétrole produit mondialement. 

 

·  Le climat (température) change depuis 50 ans avec une vitesse moyenne supérieure à 25 
fois celle de la période la plus rapide depuis 100 000 ans. Sérieux problèmes d'adaptation. 
 
 
II ) - L'HOMME EN MUTATION 
 

·  L'œil capte 80% de toutes les informations reçues par le corps humain. 
Le cerveau, plus de 50% de son activité sert à traiter les informations captées par l'œil. 

 

·  Le Laboratoire d'Anthropologie Appliquée (LAA) constate que la stature moyenne des 
français s'est accrue de 7cm en 50 ans (1950-2000) et qu'elle devrait croître de 7cm d'ici 
2020. Cela fera 14 cm en 70 ans: une réelle explosion comparée au taux de croissance des 
siècles passés. Ce phénomène est commun à tous les occidentaux. 
 

·  La longévité mondiale (espérance de vie) croît rapidement : 65 ans en 2000, 74 ans 
prévus pour 2050. Elle dépend du niveau de vie : 81 ans au japon, 34 ans au Mozambique à 
cause du SIDA, ... 
 

·   En 2050, 20% de la population mondiale aura moins de 15 ans et 21% plus de 60 ans. La 
Terre tend à devenir une crèche et une maison de retraite. 
 

·  En 2050, plus de 50% de l'humanité vivra dans des agglomérations urbaines contre prés 
de 1/3 en 2005. Les mégalopoles exploseront : Tokyo (35 millions d'habitants), Mexico (19 
millions), New York (18.5 millions), Bombay (18.3 millions), Sao Paulo (18 millions), ... 
 

·  En 1969, l'homme a marché pour la première fois sur la Lune. En 2005, les 2/3 des 
emplois créés aux USA sont dans les secteurs des "Nouvelles-Technologies". 

 

·  En 2005, les américains passent en moyenne 9 heures par jour devant leurs écrans 
d'ordinateur et/ou de Télévision. Ce chiffre ne comprend pas le temps passé au téléphone,... 



 
III ) - LA MINIATURISATION ELECTRONIQUE EXPLOSE 
 

·  La courbe de la page 6 trace l'évolution du nombre de "Transistors per Chip" des microprocesseurs 
de Intel. Cette courbe illustre l'accroissement réellement explosif de l'Intelligence des IC (Integrated 
Circuits : transistors, circuits logiques, microprocesseurs, mémoires, …). 

·  Cet accroissement résulte des progrès auto-accélérants de la miniaturisation des circuits 
électroniques intégrés dans des "monocristaux" : germanium, silicium, … 

·  En 35 ans (1970-2005), le nombre des "Transistors per Chip" des IC a été multiplié par 100 000. Ce 
taux va continuer à croître durant les prochaines décennies parce qu'aujourd'hui, il existe déjà en 
laboratoire plusieurs générations de procédés de miniaturisation plus performants pour les futurs IC. 

·  Les IC ont permis le développement explosif du Software (c’est-à-dire de l'industrie de 
l'Immatériel) qui a bouleversé la vie de l'humanité : individuelle, sociale, culturelle, économique, … 
 

Aucune création humaine n'a jamais connu de tels taux d'accroissements  
de leurs performances : amplitude, vitesse, accélération, … 

 
·  Ainsi, l'industrie des IC (née en 1970) et celle du Software (née en 1975) sont devenues en 30 ans 
les plus importantes du monde. Durant l'année 2004, on a consommé plus de 10 milliards de produits 
contenant des IC(1). 

·  L'industrie du PC a mis 20 ans pour arriver à vendre 100 millions d'unités par an.  
L'industrie du GSM n'a mis que 10 ans pour vendre 500 millions d'unités par an et, atteindre 
actuellement 2 milliards de GSM en utilisation. 
L'industrie des  " Etiquettes-Radio-Fréquences  RFID "  n'a mis que 2 années pour arriver à vendre 
1 milliard d'unités par an, etc. 

·  Internet, sa croissance effrénée (qui a fait exploser la bulle spéculative des bourses mondiales) 
s'accélère encore avec des succès comme ceux de Google, Skype,… Actuellement, chaque jour plus 
de 1 milliard de personnes se connectent à Internet. Par exemple, le site personnel de Bill Gates 
reçoit chaque jour plus de 4 millions d'e-mails dont 250 000 auxquels son secrétariat répond chaque 
jour. En 2004, 72% des e-mails ont été du "Spam" c’est-à-dire indésirables. 
 

·  Toutes ces évolutions explosives engendrent une mutation socio-économique inéluctable dont les 
délocalisations ne représentent qu'une des conséquences. Par exemple, le Yankee-Group a annoncé 
que le succès actuel des Etiquettes-Radio-Fréquences RFID supprimera, en 3 ans, 4 millions 
d'emplois dans la Logistique aux USA. 

·  Ce raz-de-marée de "l'Economie de l'Immatériel" vient de ce qu'elle engendre de nombreuses 
économies : coûts, espace, temps, matières, énergies, ressources naturelles, pollution, …etc. 

·  L’exemple des MemoryCards SD/MMC (pour: MP3, GSM, PDA, TDA, Photo,…) 
Grandes comme un timbre poste, elles pèsent 2g et peuvent contenir 4GB (4 GigaBytes: 4 milliards 
de Bytes, d'octets ou de caractères) c’est-à-dire : 100 000 Objets-Tactiles(2) ou bien 10 000 livres 
constituant une pile de 100 m de haut (1er étage de la Tour Eiffel), pesant 2 millions de fois les 2g de 
la carte. Leur contenu (Bytes) est Immatériel : il est inusable, se conserve durant plus de 10 ans sans 
consommer d'énergie, se recopie sur une autre carte SD/MMC ou sur un PC sans consommer aucune 
matière ni énergie, on peut les transmettre par Internet,…etc. 
 

Ces faits nous concernent tous : 
individus, collectivités, entreprises, régions, pays 

 
 
(1) "Cartes à puce" (1,5 milliards d'unités : IC-Cards, SmartCards), montres (1,2 milliards), GSM (800 millions), calculettes, 
loisirs (TV, radio, jeux électroniques, MP3, appareils photos, …), domestique (machines à laver, à coudre, aspirateurs, …), 
santé (thermomètres, brosses à dent, tensiomètres, …), instruments (multimètres, voltmètres, pressions, …), autos (30% du 
prix des véhicules est en électronique), Informatique (PC, Pocket-PC, PDA, TDA, scanners, printers, …), Internet, clés 
mémoire USB, microcartes SD/MMC, Etiquettes Radio Fréquences RFID, … 
 

(2) Calculatrices, montres, chronomètres, voltmètres, multimètres, consoles de jeux, Logiciels, Radios-FM, Balladeurs-MP3, 
appareils photo-numériques,…, calendriers, agendas, carnet d'adresses, bloc-notes, formulaires, questionnaires, fichiers, 
dossiers, livres, revues, dictionnaires, encyclopédies, disques, photos, films,…classeurs, étagères, armoires, bureaux, 
bibliothèques, discothèques, vidéothèques, etc. 



 

IV ) - MUTATIONS  EXPLOSIVES  ?        "  Tendances  actuelles  " 
 
Les faits ci-dessus montrent les 3 caractéristiques essentielles des changements de notre époque : grande 
amplitude, forte vitesse, accélération explosive. Nous verrons au cours de la présente étude que ces 
changements sont irréversibles et que leurs accélérations peuvent continuer à croître durant des décennies 
sans exploser : ce sont les échelles d’appréciation qui changent, comme dans toute mutation. 
 
On distinguera 3 pôles de Mutations simultanées : Conditions de vie, être humain, Corps-Social. 
 
1) - Mutation des conditions de vie : l’ère de la « Réalité-Immatérielle »(1) 
Les principales tendances résultent de l’émergence d’une nouvelle forme de la Réalité 
caractérisée par son Immatérialité : Software Multimédia (Tactile, visuel, sonore), créativité, 
Interactivité Ludique, pléthore de Biens&Services gratuits, confort du moindre effort physique, 
…etc, mais tout cela, au prix d’une Instabilité continuellement croissante des conditions de vie. 
 
2) - Mutation de l’être humain : l’ère de « l’Intelligence Individuelle » 
Cette Instabilité chronique tends à faire émerger une nouvelle famille d’êtres humains qui font 
corps avec l’Instabilité, comme les « Surfeurs » ( Créativité accélérée, Instabilité explosive ) : 
a)-ils s’adaptent en permanence en utilisant les « Amplificateurs-d’Intelligence » (PC, Internet, 
GSM, PDA/TDA(1),…) pour assumer leurs responsabilités Individuelles &  collectives. 
b)-leur mutation est « comportementale »(2) : ils créent des Processus Auto-stabilisants qui leur 
permettent de Surfer en équilibre dynamique sur l’imprévisibilité générée par l’Instabilité. 
c)-ils cultivent l’Individualisme (In) du corps+cerveau par des exercices PsychoSomatiques 
(Respiration-Relaxation, Yoga, Zen, EMDR, Brain-Training,...) afin de retrouver la source de 
leur équilibre-Vital. 
 
3) - Naissance de  « Corps-Sociaux » Réellement responsables : une vraie Mutation à venir ! 
L’Internet a facilité l’émergence de l’Individu (In), cité ci-dessus, qui se libère des limites trop 
contraignantes du Tissus-Social(3)(Out) inconscient des transformations inéluctables actuelles. 
Aujourd’hui, ces Individus concourent à l’émergence de « Mémoires-Collectives » sur Internet 
qui pourraient transformer le Tissus-Social en « Corps-Sociaux »(3)Réels c’est-à-dire, dotés 
d’embryons de « Cerveaux-Collectifs » Ces derniers tendent à assumer des Responsabilités 
Réelles en prenant progressivement conscience des transformations actuelles par l’accumulation 
des résultats de leurs expériences de décisions successives. 
 

_____________________________________________________________________________ 
(1)-La Réalité-Immatérielle est constituée par des  Objets-Tactiles TOB tels que ceux qui vivent dans les TDA (voir chapitre D). 
Les TDA sont des Tactil-Pocket-Computers, c’est-à-dire des ordinateurs de poche dont l'écran LCD "tactile" s'utilise du bout 
des doigts. Il remplace ainsi des éléments matériels (molettes, switch, boutons, claviers, stylet, calculette, montre, Agenda, livres, 
jeux de cartes, d’échec, radio FM, MP3, Multimètres,...) par des Objets-Tactiles TOB (Tactil-OBjects  - voir le chapitre E). 
Les TOB sont constitués par des bits (0, 1) que les TDA transforment instantanément en objets dotés de 2 propriétés : ils sont 
Réels (puisqu'on peut les toucher et les  utiliser sur les Tactil-LCD des TDA) et Immatériels (sans poids, ni inertie, volume, 
matière, usure,…). Leur reproduction ne consomme ni matière, ni énergie. Ils ne laissent aucun déchet lorsqu'on les supprime. 
C'est une Mutation économique, sociale, culturelle, politique,…: production gratuite, transfert (Data&Programmes) par 
Internet, créativité, pléthore, obsolescence,…, solution alternative pour l'écologie et l'économie durable. 
 

(2)-L’ére de l’Intelligence, c’est plus de "Liberté+Responsabilité"Individuelle et moins "d'Egalité+Irresponsabilité"Collective:  
plus d’Immatériel (Software, création, interaction, faire-faire, susciter, processus auto-adaptatif, individuel, kamikaze,…),  
moins de matériel (Hardware, production, action directe, faire, imposer, forcer brutalement, collectivement, armées,…). 

Alors, les mutations humaines se mesurent plus à l’aulne du Comportement (par l’organisation du câblage des Axones du 
cerveau) et, moins à l’aulne des transformations Génétiques (trop lentes car matérielles). La mutation Comportementale 
ressemble au passage de l’état du cheval qui court à celui du cavalier qui fait courir le cheval. Pour le mutant, le cheval c’est son 
propre corps+son cerveau ; s’agissant du monde extérieur à sa peau, il n’agit pas directement mais en créant des processus qui 
s’auto-adaptent, en permanence et très rapidement, aux transformations explosives imprévisibles à court terme. 
 

(3)-Le Tissus-Social = Classes Sociales, Partis Politiques, Fonction Publique, Syndicats, Entreprises, Corporations, 
Communautés Religieuses, Sectes,… Les Corps-Sociaux = Tissus social + Mémoires-Collectives + Cerveaux-Collectifs(pensée). 
Les Individus (In) et le Tissus-Social (Out) coexistent Topologiquement. L’équilibre de leur affrontement permanent pourrait 
venir de la maturation des Corps-Sociaux et de la création commune d’un 3iéme Pole constitué par un processus Auto-adaptatif . 



 

CONCEPTS DE BASE : l'être humain, retour aux sources, 
«équilibre vital» 

 
 

Ce chapitre présente les principaux concepts de base utilisés tout au long de la présente étude. 
 

Aujourd'hui, on observe une accélération explosive du changement de nos conditions de vie. 
Celles-ci sont engendrées par l'Auto-développement de l'Intelligence(1) de l'être Humain. 
 

Pour survivre, ce dernier s'adapte en permanence: il apprend à "Surfer" sur le chaos qu'il 
engendre par sa créativité débridée. Il deviendra ainsi un "mutant" permanent. 

 
Actuellement, nous sommes entrés dans l'Ere de la "Mutation du Comportement". 
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_____________________________________________________________________________ 
(1)-Afin d'apprécier la mutation humaine actuelle, nous commencerons par analyser ici les principaux concepts de 
base des processus de mutations successives. 
 
Ceux-ci ont pris plus d'un milliard d'années pour engendrer l'être humain actuel par les étapes d'émancipation des 
contraintes de l'univers Réel : minérales, végétales, animales, humain,… 
 
Nous verrons que le cerveau a mis plus de 100 000 ans pour engendrer son propre univers interne : "Virtuel & 
Immatériel" constitué par ses concepts. Cet univers lui apporte une liberté croissante pour : penser, agir, créer. 
 
La créativité du cerveau ainsi débridée l'a conduit à réaliser le mélange détonnant de la miniaturisation 
électronique et du Software. Ce mélange a engendré un processus de développement auto-accélérant des produits 
d'aide à l'intelligence de plus en plus conviviaux et miniaturisés : microinformatique, télé&radio-communications, 
Tactile-Pocket-Computers (PDA, TDA, …). 
 
C'est ainsi qu'en 100 ans (1950–2050), le cerveau humain crée, sous nos yeux, un nouvel univers externe : 
Réel&Immatériel, constitué par les Tactil-Objects TOB contenus dans les TDA. Ce nouvel univers hybride associe 
les avantages des objets Réels de l'univers (où nous vivons) sans les inconvénients de leur matérialité. 
 
Les TOB sont constitués par des bits qui permettent d'engendrer instantanément des objets réels sur l'écran-Tactile 
des TDA: l'épaisseur des TOB est nulle ainsi que leur volume, poids, inertie,… Ils ne contiennent pas de matière, ils 
sont immatériels. Leur reproduction ne consomme ni matière, ni énergie. Ils ne laissent aucun déchet lorsqu'on les 
supprime. Ils constituent une solution alternative pour l'écologie et l'économie durable. 



 
 
 

1) MUTATION HUMAINE : qu'est-ce qu'un être humain ?  
 
 
 
Un être humain, c'est d'abord un corps constitué d'organes fonctionnels interdépendants : 
poumons, cœur, cerveau,… 
 
Le cerveau semble être le moteur fondamental du développement de l'espèce humaine à cause de 
"l'étrangeté" de ses fonctions : curiosité, mémoire, créativité, "auto-adaptabilité", etc. 
 
L'auto-adaptabilité est la plus "étrange" des propriétés du cerveau : elle est étrangère au 
principe de fonctionnement de l'univers. C'est elle qui confère à l'être humain sa liberté 
spécifique de modifier son destin en rompant le déterminisme fondamental de toute la physique 
de l'univers (1). 
 
 
Cette auto-adaptabilité est porteuse de création et de destruction : 
 

·  Elle a créé l'émergence de l'espèce humaine, le développement de conditions de vie 
mieux adaptées à l'homme, la domestication de la Terre,…, etc. 

·  Elle tend à l'auto-destruction(2) de ses créations parce que celles-ci rompent l'équilibre 
intrinsèque du fonctionnement de l'univers. 

·  Elle tend aussi à s'adapter aux transformations(2) provoquées dans l'univers. Lorsque ces 
transformations deviennent trop rapides (comme aujourd'hui), on assiste à une mutation 
sélective (Darwin) des êtres humains: 

 

au lieu de transformer le monde, l'homme se transforme lui-même  
par son auto-adaptabilité. Il retrouve ainsi une nouvelle forme  

d'équilibre dans sa conquête de l'univers. 
 
 
 

Depuis 40 ans, l'espèce humaine manifeste sa singularité en partant à la conquête de l'espace : 
la Terre ne lui suffit plus. C'est une première pour les espèces portées par la Terre. 
 
Le cerveau humain est finalement arrivé à maîtriser le pesant carcan de la gravitation terrestre en 
créant des satellites allégés par une densification de leur "Intelligence"  (le poids et le volume 
de l'Intelligence sont nuls parce qu'elle est "Immatérielle"). 
 
 
 
 
 

(1) en effet, tous les constituants de l'univers (galaxie, étoiles, planètes, …) suivent leur destin depuis le Big 
Bang : notre Terre tourne inéluctablement depuis 4 milliards d'années, elle ne sait faire que ça! 

 

(2) Pollution (atmosphère, air, terre, mer, eau, …), destruction des espèces animales, surexploitation des 
ressources naturelles (bois, pétrole, gaz, …), surnatalité, paupérisme, pandémies (SIDA), maladies 
chroniques (obésité, …), asservissement de l'individu par les collectivités, par la pléthore d'objets matériels, 
par l'envahissement des communications, et par tout ce qui résulte des progrès incontrôlables de la 
miniaturisation électronique. 



 
 
Cette stratégie de l'Intelligence résulte de la création d'un processus qui, pour la 1ére fois dans 
l'histoire de l'humanité, auto-accélère le développement de son intelligence. Il s'agit de procédés 
de miniaturisation qui permettent le développement de circuits électroniques intégrés 
(IC:Integrated Circuits) et de leur intelligence (Software, Firmware), c'est-à-dire de l'Immatériel. 
 
 
Ce processus est "auto-accélérant" parce qu'il est au cœur du développement : 
 

·   d'une part des Amplificateurs-d'Intelligence (PC, Internet, …) qui concourent au 
développement des IC et du Software qui, eux-mêmes, concourent au développement des 
PC, Internet, etc. Cette boucle s'auto-amplifie. 

 
·  d'autre part, des Amplificateurs-d'Intelligence-Personnalisables tels que les PDA 

(Personal-Digital-Assistant) ou les TDA (Tactil-Digital-Assistant) qui concourent au 
développement interactif de l'intelligence humaine qui, elle-même, pilote le développement 
des processus précités, etc. 

 
 

Ainsi, la conquête de l'espace est à l'origine des l'industries des IC et du Software. Celles-ci 
aboutissent au développement explosif d'une informatique de plus en plus conviviale par: sa 
miniaturisation, son ergonomie, son autonomie, et surtout par sa capacité d'auto-développement 
de l'Intelligence Individuelle. 
 
 

En 50 ans (1950-2000), l'être humain est arrivé à pouvoir amplifier  
son activité intellectuelle par un facteur de l'ordre de 1 000 000 : une vraie mutation ! 

Ne pas utiliser toute cette puissance, c'est se marginaliser par rapport à tous ceux qui l'utilisent. 
 
 
L'émergence de cette puissance individuelle marque une profonde rupture dans l'équilibre du 
développement de l'espèce humaine confronté aux contraintes des lois de l'univers.  
 
 
Le cerveau perturbe ainsi son propre équilibre par le cycle auto-accélérant des transformations 
qu'il génère dans son environnement ainsi que dans lui-même pour s'adapter en permanence à 
son environnement : comme s'il courrait après son ombre. 
 
 

Il s'en sort en "Surfant": c'est une mutation du comportement (voir chapitre F). 
 
 

Notre époque est passionnante, pleine de vie, tout se transforme à un rythme accéléré :  
créativité, découvertes, innovations,... C’est la fin d’un monde figé. Il offre d’innombrables 
opportunités pour tous ceux qui s’adaptent rapidement : une nouvelle forme de sélection 
naturelle incontournable pour tous les êtres humains, les entreprises, les régions, les pays. 

 
 
 

Pour aller plus loin, il convient de préciser l'Objectif et la Méthode de la présente étude. 
 



 
2) OBJECTIF & METHODE : exemple du " Plan de Symétrie " 

 
L'objectif de la présente étude est simplement de décrire les tendances actuelles des 
transformations de l'être humain pour l'horizon 2020 et 2050. 
 
La méthode que nous utilisons repose sur une analyse de ces tendances en 2 parties : 

·  particularités actuelles : motrices de la mutation en cours 
·  fondements vitaux permanents : quelles particularités constantes président à l'essor de 

l'espèce humaine dans l'univers, depuis son origine? C'est un retour aux sources. 
 
 

Que signifie "Fondements vitaux permanents"? Exemple du Plan de Symétrie 
 
Prenons l'exemple du " Plan de Symétrie". Nous pouvons tous constater que la forme des 
végétaux n'est pas bâtie autour d'un plan de symétrie comme celle des animaux. Ces derniers ont 
2 cotés : droit et gauche, en symétrie. 
Un arbre n'a pas de Plan de Symétrie contrairement aux êtres humains : ils ont 2 yeux, oreilles, 
narines, bras, jambes, lobes du cerveau, poumons, reins, ovaires, testicules, … 
 
Question vitale : quelles sont les effets de ce type de Symétrie, dans l'Univers, pour l'apparition 
et le développement de l'espèce animale, donc de l'être humain ? 
 
Il ne s'agit pas d'imaginer des causes (métaphysiques, …) éventuelles pour cette Symétrie. 
Il s'agit plus simplement d'observer les êtres vivants afin de dégager des effets fondamentaux de 
ce type de Symétrie sur les évolutions et mutations humaines passées et présentes : cela peut 
aider à comprendre les tendances actuelles. 
 
On cherche à comprendre comment cette Symétrie agit sur le cours de l'évolution des êtres 
humains et non pourquoi elle existe. 
 
L'observation du vivant révèle quelques exceptions à cette norme du Plan de Symétrie : la 
méduse, le système digestif, etc. Ces exceptions apportent des moyens de réflexion sur la norme, 
selon l'adage: "c'est l'exception qui confirme la règle". 
 
L'ambition de la présente étude est de stimuler les réflexions du lecteur en lui présentant des faits 
qui nous concernent tous par les questions qu'ils posent. 
 
Il ne s'agit pas d'apporter des réponses à ces questions mais seulement quelques pistes de 
réflexions. 
 

C'est au lecteur de chercher sa vérité: c'est sa vie qui est en jeu. 
 

Chercher est un processus humain plus vital que l'état d'avoir trouvé, parce que : 
·  Chercher humanise par l'effort constant des valeurs caractéristiques de l'être humain : 

curiosité, doute, ouverture, … 
·  Avoir trouvé déshumanise parce que: être certain de tenir la vérité (qui exclu toutes celles 

des autres), c'est être figé, fermé, déterminé comme l'Univers,… humainement mort. 
 
 
Après ce détour par l'Objectif&Méthode, reprenons l'analyse de la 1ère question (qu’est-ce qu'un 

être humain?) en retournant aux fondements de l'équilibre vital: le corps et son cerveau. 
 



 

3) LE CORPS & SON CERVEAU : fondements de « l'équilibre vital » 
 
Dans cette étude, le cerveau occupe une place prépondérante à cause de sa relation privilégiée avec les 
langages parlé et écrit. Il est plus difficile de parler du corps parce que son langage fait de sensations est 
trop difficilement exprimable par l'écrit. Il s'exprime mieux au travers d'exercices physiques : respiration-
relaxation, Yoga, Zen, , Sophrologie, Brain-Training,… 
 
a)-L'être humain est un "Objet-Pensant" 
Cette dualité matérielle et immatérielle de l'être humain est supportée par son corps et son cerveau. Elle 
conditionne l'étendue des degrés de sa liberté d'action et de penser : 

·  le corps humain est limité par sa peau comme: une cellule, une goutte d'eau, un ballon, les météorites, la 
Terre, les planètes, les étoiles, les galaxies, … 

·  le cerveau apporte au corps d'étranges libertés : se déplacer en changeant sa trajectoire à sa guise, son 
destin,…et surtout penser c’est-à-dire pouvoir échapper aux contraintes déterministes de tout l'univers. 
Cette transgression s’auto-amplifie. 

 

Mais, ces libertés sont inéluctablement contraintes par la Topologie inhérente au corps humain. Le 
chapitre A1 de la présente étude analyse cette Topologie afin de montrer l'interaction entre les 
Amplificateurs-d'Intelligence-Personnels (TDA/PDA) et cet"Objet-Pensant"qu'est l'être humain. 
 

Nous présentons les concepts de base de la Topologie du corps dans le paragraphe 5 ci après. Dans le 
paragraphe 6 nous présentons les concepts de base des structures mentales du cerveau. 
 
b)-L’équilibre Vital ? 
En 2005, les américains sont restés devant leurs écrans d'ordinateur et/ou de télévision en moyenne 
durant 9h par jour : c'est le double d'il y a 5 ans. Cela continuera de croître à cause de l’attrait : 

- d’une part des écrans miniaturisés (GSM, SmartPhone+Camera+Video+games, PDA,…) et, 
- d’autre part des Objets-Tactiles tels que les TOB/TDA (voir au bas de la page 9). 

 

Ce nombre d’heures élevé montre la puissance de l’attrait exercé par les innovations de tous ces produits : 
en 2005, NOKIA a présenté plus de 50 nouveaux GSM. L’individu devient dépendant, voir esclave de sa 
passion pour cet Univers extérieur, il se comporte comme un «bateau ivre» qui dérive au gré du vent. 
 

Or, chaque être humain est structuré pour assurer la vie de l’Univers situé à l’intérieur  de sa peau: c’est 
son Patrimoine Vital, il en est le maître comme le Capitaine d’un Bateau, il est fait pour fixer le cap et 
piloter «l’équilibre Vital» du bateau. 
 

Aujourd’hui, un nombre croissant d’êtres humains, passionnés par la modernité de tous ces écrans (qui 
leurs permettent de ne pas être marginalisés), s’efforcent de retrouver leur équilibre-Vital en tempérant 
cette passion (centrifuge) par la culture d’une autre passion (centripète) orientée vers le développement 
Interactif de leur propre cerveau au moyen d’Amplificateurs d’Intelligence Personnels (tels que le 
Brain-Trainer des TDA -voir chapitre A2). Alors, ils sentent progressivement que l’équilibre de ces 2 
passions est instable parce que le cerveau n’est qu’une partie (importante) du Patrimoine Vital constitué 
par le corps entier. 
 

C’est pourquoi, l’expérience de la découverte de leur cerveau les incite à ajouter une 3iéme passion 
orientée vers leur propre connaissance Psycho-Somatique par des exercices purement Internes (sans 
instruments): Respiration-Relaxation, Yoga, Zen, Sophrologie,… 
 

Ces 3 passions se pondèrent mutuellement en limitant leurs excès. Elles construisent un équilibre-Vital 
auto-stabilisant. Cet équilibre n’est pas Statique mais Dynamique : il est armé pour réagir, en Temps-
Réel, contre l’instabilité croissante et chronique engendrée par la créativité débridée et sans âme de 
l’espèce humaine. 
 

C’est ainsi que naît, sous nos yeux (en 100 ans: 1950-2050), une nouvelle branche de l’espèce humaine : 
ce sont des Mutants Comportementaux permanents, tels que Steve Jobs. Ils coexisteront (comme 
l’homme de Cro-Magnon et l’homme de Neandertal) avec tous ceux qui sont déséquilibrés par la 
modernité : celle-ci les marginalise de plus en plus vite (en quelques décennies), leur descendance 
s’adaptera ou, survivra de plus en plus difficilement. 
 

L’ équilibre-Vital de ces Mutants leur apportera une efficacité, d’une ampleur inconnue jusqu’alors, dans 
toutes leurs activités : professionnelles, créatives, ludiques, personnelles, associatives, caritatives,… 



c)-Le cerveau(1) n'est qu'un des organes du corps, mais le plus singulier de l'être humain 
Essentiellement, il exerce des fonctions de 2 natures complémentaires : 

·  Matérielles, telles que les réflexes physiologiques vitaux (respiration, sommeil, 
déglutition, coordination des mouvements tels que la marche,…). 

·  Immatérielles, telles que l'intelligence(conscience,logique,émotions,auto-transformation) 
 

L'importance particulière du cerveau pour le corps vient de son ouverture sur un Univers 
Immatériel: il est capable de transformer les sensations physiques du corps en concepts 
(immatériels). Ceux-ci procurent une représentation Virtuelle des Réalités Matérielles de 
l'Univers Réel où nous vivons. 
 

d)-Les facilités de gestion du " Virtuel-Immatériel" ont fait le succès de l'espèce humaine. 
En effet, l'intelligence du cerveau ouvre l'accès à un " Univers Virtuel-Immatériel"  qui évite les 
4 grandes contraintes dimensionnelles de " l'Univers Réel-Matériel" où nous vivons: 

·  Espace géométrique 3Dimentions ( encombrement, volume,…) 
·  Masse   ( matière, inertie, gravitation, poids, pollution,…) 
·  Temps   ( déterminisme séquentiel, destin immuable,…) 
·  Energie ( consommation, coût, épuisement,…) 

 

C'est en éliminant ces 4 grandes contraintes que le cerveau arrive (avec son faible volume et sa 
très faible consommation d'énergie) à permettre au corps de : communiquer, mémoriser, jouer, 
imaginer, inventer, concevoir, expérimenter, prévoir,…et, surtout de piloter des actions du corps 
qui créent et développent des processus Réels dans l'Univers-Matériel où nous vivons. 
 

Ainsi, le cerveau rompt le carcan des lois de l'Univers Réel en modifiant le cours déterministe de 
divers évènements grâce à sa capacité d'anticipation et de création de processus pilotables, 
c'est-à-dire cybernétiques. 
 
 

Par exemple, le cerveau arrive à faire allonger la durée de vie moyenne de l'espèce humaine en 
provoquant un ralentissement du vieillissement du corps par les soins, l'hygiène, la 
diététique,…et, en réduisant les causes d'accidents, etc. 
 

Mais il butte sur une limite rigoureuse: la mort est inéluctable. C'est une des lois fondamentales 
de la physique de l'univers : rien n'est éternel tout se transforme. 
 

Nous avons tous un cerveau qui s'ignore, 
il conquière l'univers 

 
(1)Nos cerveaux transforment le Monde en se restructurant  eux-mêmes 
Notre corps est un chef d'œuvre d'ingéniosité dans l'immensité de l'univers: autonomie, mobilité, coordination des 
mouvements,... On nous a appris à en prendre soin : hygiène, diététique, gymnastique ,…, brossage des dents,… 
 

Le cerveau, que chacun de nous possède, est la partie la plus complexe de notre corps. Les propriétés de cet 
ensemble de cellules (1 à 1.5 Kg) sont prodigieuses: conscience, raison, sentiments, aimer, gratuité, transcender, 
imaginer, créer, comprendre, s'auto-transformer, transformer et conquérir l'univers extérieur à notre peau,… 
 

Notre cerveau est l'organe le plus maltraité de notre corps : la plus part du temps on l'ignore et, lorsque l'éducation 
nationale (obligatoire) veut le former, selon un moule culturel uniforme par tranches d'ages (afin de minimiser les 
coûts), elle déforme le cycle naturel de son développement individuel. Ce forcing dure 10 à 20 ans puis il  s'arrête. 
 

Aujourd'hui, les progrès de la miniaturisation électronique offrent des Amplificateurs d'Intelligence Personnels, 
tels que les TDA, qui permettent une Auto-Formation " interactive& ludique : chacun selon son rythme journalier, 
sa maturation,…, et ce, pour apprendre à lire( lettres, chiffres, heures,…), écrire, compter, calculer, acquérir du 
Savoir (math, physique, chimie, histoire, géo, littérature, musique,…), développer ses facultés (mémoire, logique, 
réflexion, attention, ténacité, patience, agilité manuelle,…), et surtout "découvrir & développer" son Subconscient. 
 

Cette manipulation Tactile du Subconscient vient de l'expérimentation interactive,sur l'écran LCD Tactile des TDA, 
des effets Subliminaux du processus "Brain-Trainer". Cette découverte personnelle conduit à sentir physiquement la 
symbiose "corps-cerveau" qu'on peut développer par de simples exercices : respiration-relaxation, Yoga, Zen,… 



 

4) LIMITES FONDAMENTALES & LIBERTE : penser, agir, créer 
 
L'importance du problème de la liberté et de ses limites croît rapidement avec le développement : 

·  d'une part, des moyens d'action librement disponibles pour le corps; 
·  d'autre part, de l'expérience de ce problème acquise par la conscience du cerveau. 
 

Ce problème devient aujourd'hui de plus en plus vital pour chaque être humain à cause de l'auto-
accélération explosive des moyens permettant aux individus de se libérer de quelques 
contraintes des lois de l'univers. 
 
L'éventail de ces moyens de libération est très vaste(1), il s'étend : de la contraception,…, 
jusqu'aux Amplificateurs-d'Intelligence-Individuels tels que les PDA, TDA, … 
Ce fait, qui amplifie de plus en plus la compétition vitale entre tous (individus, entreprises, 
régions, pays), développe aussi une créativité du cerveau plus humaine. 
 

Cette liberté du cerveau n'a pas que des avantages : elle comporte des risques. Elle peut mettre 
l'individu en conflit avec les dures réalités de l'Univers Matériel. Ainsi, lorsque le cerveau 
confond son Univers Virtuel-Immatériel avec l'Univers Réel-Matériel, alors par exemple : 

·  La main se brûle lorsqu'il lui fait toucher une braise rouge. 
·  Il fait souffrir et mourir des dizaines de millions d'êtres humains innocents lorsqu'il veut 

leur imposer les certitudes dogmatiques de ses rêves utopistes (issus de son Univers 
Virtuel) dont les noms se terminent usuellement par "isme". 

·  Il perd la tête et devient insensé, imprévisible, …, lorsqu'il oublie qu'il est au service du 
corps (comme un amiral est au service du porte avion qu'il commande : sa première 
mission c'est la vie du vaisseau). 

·  Il peut engendrer des catastrophes (écologiques, etc.) lorsqu'il transgresse les limites de 
l'Univers Réel. 

 

En résumé, l'être humain (avec son cerveau) est comme un poisson rouge dans un aquarium : 
·  ses limites fondamentales sont : l'aquarium et, le fait qu'il est un poisson, rouge, …etc 
·  ses libertés sont : ses actions dans l'aquarium (se déplacer, manger,… ) et, surtout sa 

faculté de penser par exemple en imaginant l'univers hors de l'aquarium. 
L'aquarium, comme l'Univers Réel, est incapable de penser, de changer son destin, d'aimer,… 

 

L'Univers n'a aucune des libertés d'une chose aussi minuscule qu'un être humain. 
 
(1)Ces moyens de libération sont de 2 types : Matériels, Immatériels 
 

a)-Matériels tels que : eau courante, égouts, électricité, gaz, pétrole, plastiques, machines, automates, transports 
(terre, mer, air, poste,…), Micro-électronique (GSM, GPS, MP3, Radio FM, Photo, TV, jeux électroniques, PC, 
Internet, TDA/PDA,…), médicaments, Radio, Scanner, IRM,  chirurgie, contraception, clonage,…etc. 
 

b)-Immatériels tels que les exercices Psycho-Somatiques de : Respiration-Relaxation, Yoga, Zen, Sophrologie,… 
Ces exercices attirent de plus en plus les acteurs des Mutations actuelles du monde ou nous vivons : ils éprouvent la 
nécessité de se ressourcer en explorant, dans eux-mêmes, les fondements d'une Stabilité susceptible d'équilibrer 
l'Instabilité chronique engendrée par la créativité explosive de notre époque 
 

Ces êtres humains sont des Mutants qui s'ignorent. Dans le contexte actuel de la compétition mondiale ils 
subissent, en tant que consommateurs et/ou créateurs, les tensions auto-amplificatrices de notre époque : toujours 
plus de Nouveautés, de Créativité, de Productivité. Les exercices Psycho-Somatiques les libèrent de la nouvelle 
forme d'esclavage actuelle issue du prodigieux succès de la Liberté constitutive de l'être humain "Penser&Agir" 
dans l'Univers extérieur (Out) à sa peau : vouloir,  se fixer des objectifs,  faire,  faire faire,  entreprendre,…etc. 
 

Lors de ces exercices, ils consacrent un peu de temps à vivre dans eux-mêmes (In) la Liberté la plus fondamentale 
de l'être humain : "être".  Ils deviennent temporairement un Etre vivant sans aucun objectif rationnel, ni résultat 
attendu, ni productivité, purement gratuit, inutile, sans vouloir se transformer, juste" être" temporairement. C'est 
"lâcher prise", "vouloir ne plus vouloir"," être" Involontaire, réflexe, subconscient,…, et puis, enfin se reprendre. 
Ainsi, ils exercent leur Liberté de changer d'état en passant de l"état d'être" à l'état de "Penser&Agir" et 
inversement. C'est une vraie Mutation ! 



 
Le cerveau, avec ses 2 espaces de libertés limitées (pensée, action), porte en lui 2 impératifs : 

·  une quête permanent face à la vie: curiosité, comprendre, apprendre,…Qui, Pourquoi, …? 
·  une quête de repères stables face à la mort: quel est l'espace de liberté, que faire de la liberté 

de vivre (penser, agir), la vie a-t-elle un sens, un objectif, le quel, quels critères,…? 
 
Ces quêtes du cerveau sont innées comme la faim du corps : en répondant à leurs attentes on les 
supprime temporairement, mais pas définitivement car elles peuvent revenir naturellement. 
 
Ces quêtes sont inhérente à la liberté du cerveau: elles constituent peut être le sens de la vie. 
Elles peuvent se réduire ou disparaître définitivement, par exemple, par l'accumulation du savoir 
sans le doute, par le développement de certitudes immuables ou de dogmes, par la perte de la 
joie de vivre, ... 
 
Alors, c'est la fin (ou la mort) de l'humain, il devient figé, déterminé comme l'Univers Réel ; si 
l'être humain vit encore, c'est comme un légume, une machine, une montagne, … 
 
 
Le savoir et le doute cohabitent dans le cerveau parce que son Univers "Virtuel-Immatériel" 
fonctionne selon une "Logique Floue" qui contient des nuances entre 2 pôles telles que +ou-: 
vrai-faux, blanc-noir, oui-non, droite-gauche,…Elle est "Ternaire" car elle offre un 3iéme pôle tel 
que : peut-être, zéro, rejet, vote blanc,…Elle constitue un important progrès par rapport à la 
logique "Binaire" du rationalisme de l'Univers "Réel-Matériel" usuel. 
 
Cette Logique Floue se construit par les expériences conceptuelles du cerveau. Elle n'est pas 
inconsistante. Elle conduit, comme la Logique expérimentale de l'Univers Réel, à des vérités 
hiérarchisées. Par exemple: 

·  Les fondations d'une maison sont plus fondamentales que la toiture parce qu'on peut 
changer la toiture sans toucher les fondations alors que l'inverse n'est pas vrai. Quelles 
sont les exceptions? 

·  Dans une équipe de foot, chacun a sa place : on ne place pas le goal à l'avant-centre, etc. 
Quelle est la place du réel leader de l'équipe ? 

·  Durand la guerre, on ne place pas l'infirmerie en première ligne. Est-ce vrai pour les 
différentes guerres: économiques, culturelles, sociales, politiques ? 

·  Le corps contient, entre autre, le cerveau qui: 
- en tant qu'organe, n'est pas totalement libre car il est au service du corps. 
- en tant que conteneur d'un Univers VirtueI-Immatériel, est libre, dans son Univers; 

il peut ainsi avoir l'illusion de s'évader des contingences de l'Univers Réel-Matériel. 
 
 

Le chapitre F2 de la présente étude, montre, par quelques exemples simples, comment 
"l'Economie de l'Immatériel" engendre la mutation explosive actuelle de nos conditions de 
vie: précarité mondiale des emplois,…mais aussi, des solutions pour "l’Economie Durable". 

 
 

Le succès de l'interdépendance du corps et de son cerveau 
 

tient à la richesse de cette Logique Floue de leur coopération. 
 
 

Ce succès rencontre ses limites dans l'implacable hiérarchie 
 

des degrés de liberté inhérents à tous les Objets de l'Univers Réel. 



 

5) DEGRES DE LA LIBERTE D'ACTION: Topologie du corp s Humain (In, I/O, Out) 
 

Ces 3  degrés de liberté constituent le 1er CYCLE des Mutations de l'être Humain 
 
 
L'univers comporte une grande variété de constituants : ondes, particules, nuages de gaz, 
molécules, gouttes, cellules, corpuscules, fragments solides, corps ou objets célestes, … 
L'être humain semble être une exception dans l'univers à cause de sa Liberté de penser et d'agir. 
 

Cette Liberté ouvre une brèche irrationnelle dans le déterminisme universel qui régit, de façon 
immuable depuis des milliards d'années, les mouvements de tous les corps ou objets célestes : 
météorites, planètes, soleils, étoiles, galaxies, etc (1) 
 
L'être humain  est un "Objet-Pensant". Qu'est-ce qu'un Objet? 
 

Une branche d'arbre n'est pas un objet. Si on la détache du tronc et qu'on en coupe un morceau 
pour faire une canne, alors on obtient un objet parce que sa géométrie répond aux critères 
caractéristiques de tous les objets : leur surface est fermée, elle sépare son volume intérieur (en 
bois) de son extérieur(l'air). Ainsi, n'étant pas attaché, l'objet existe: il est déplaçable. C'est le 
degré zéro des la liberté d'action: c'est l'existence, mais sans aucune liberté propre. 
 
Le 1er degré de la liberté d'action du corps est nul: sa Topologie est "Ternaire"(In, I/O, Out)(2) 
 

La Topologie de tout objet est caractérisée par l'existence des 3 Zones (In, I/O, Out) qui 
définissent la partition de l'univers (avec son contenu) en 3 espaces contigus : 

·  I/O désigne l'espace occupé par la surface qui limite le volume intérieur (In) de l'objet. 
Autrement dit, la surface I/O sépare l'espace Intérieur (In) de l'espace extérieur (Out). 
L'épaisseur de l'I/O n'est pas toujours nulle, elle peut être plus ou moins importante.  
Exemples de I/O : l'enveloppe d'une lettre, le corps d'un ballon, la peau du corps humain 
(avec sa pilosité, etc), la croûte terrestre (avec sa végétation, son atmosphère, …), etc. 

·  In  désigne l'espace occupé par l'Intérieur de l'I/O. 
Exemples de In : une lettre située à l'intérieur d'une enveloppe, l'air contenu dans un 
ballon, tout ce qui est à l'intérieur de la peau du corps humain, le contenu de la croûte 
terrestre, etc. 

·  Out désigne tout l'univers situé à l'Extérieur de la surface I/O. 
Exemples de Out : l'univers situé à l'extérieur d'une enveloppe, d'un ballon, de la peau du 
corps humain, de la croûte terrestre, etc. 

 

                      
 

 

 
(1) L'être humain apparaît dans l'Univers Réel-Matériel comme une réduction libératrice des contraintes de sa structure d'Objet-
Topologique. Cette structure "Ternaire" (In, I/O, Out) est étudiée dans le chapitre A1 dont nous présentons ici les principaux 
concepts. 
 
L'Intelligence de l'être humain se développe (dans son Univers Virtuel-Immatériel) par l'accroissement du niveau de sa Structure 
mentale: Unaire, Binaire, Ternaire. Ceci est l'objet des chapitres A4, E, F dont nous présentons ici les principaux concepts. 
 
(2)La liberté de l'être humain est irrémédiablement limitée par les propriétés inhérentes à ces 3 Zones (In, I/O, Out) qui sous-
tendent toute l'évolution de l'espèce humaine depuis son origine jusqu'à sa mutation actuelle. C'est pourquoi nous retrouverons 
ces 3 Zones tout au long de la présente étude. 

 

(In) 

(Out) (Out) 

(Out) (Out) 

(I/O) 



 
2iéme degré de liberté d'action: Topologie "Binaire" (Plan de Symétrie : gauche-droite) 
 
L'espèce animale constitue un sous ensemble des Objets caractérisés par une propriété 
supplémentaire de leur Topologie : ces objets comportent un plan qui divise leur Zone I/O en 2 
parties Symétriques (gauche/droite). 
 
On constate que cette propriété de Symétrie est inhérente à la faculté de déplacement volontaire 
des animaux, c’est-à-dire des êtres dotés de réflexes cérébraux (qui coordonnent les 
mouvements du corps) et d'un peu de mémoire: c'est l'embryon du cerveau. 
 
Cette autonomie de mouvement constitue le 2iéme degré de la liberté d’action apportée à un objet. 
 
C'est une rupture incommensurable : le passage du végétal à l'animal. Cela implique une 
organisation fonctionnelle coordonnée des 2 Zones In  et I/O du corps: 
 

·  I/O : capteurs sensoriels (œil, oreilles, nez,…), actuateurs émetteur (voix, doigts,…) 
 

·  In : membres moteurs, muscles, nerfs, réflexes cérébraux, etc., … 
 
 
Cette liberté du déplacement volontaire marque la 1ére rupture de la cohérence des contraintes 
inhérentes à tous les objets de l'univers. C'est la 1ére transgression du déterminisme universel. 
 
 
 
3iéme degré de liberté d'action: Topologie "Unaire" (cerveau). 
 
L'espèce humaine constitue un sous ensemble de l'espèce animale, caractérisé par une propriété 
supplémentaire centrée sur le cerveau: sa Topologie est "Unaire". Elle concerne les 2 Zones I/O 
et In du corps : 
 

·  I/O : contient des organes de communication : 
-  Récepteurs pour capter (Input : œil, oreille, toucher, …) 
 

-  Emetteurs pour agir à distance (Output : doigt, voix, …) 
 

·  In  : contient un organe unique (le cerveau) qui centralise : 
-   la coordination des réflexes du corps (respiration, déglutition, sommeil, mouvement, etc.) 
 

-   la coordination des actions & réactions liées aux I/O (couples: œil-doigt, oreille-voix,…)(1) 
 

-   l'Intelligence (pensées, émotions, …) 
 
 
Ce 3iéme degré de liberté caractérise l'espèce humaine par son cerveau (penser, agir). Il marque 
une autre rupture de la cohérence des contraintes de l'univers: le passage de l'animal à l'humain 
par l'apport de la pensée et de l'action coordonnée des I/O. 
 
Ce 3iéme degré de Liberté (penser, agir) apporte en outre la créativité humaine qui permet (entre 
autres) l'auto-développement des libertés de penser et d'agir. 
 
 

(1) Voir le chapitre F1 puis C2-5.5 



 
L'amplitude de cette rupture de la cohérence des contraintes de l'univers est incommensurable: 
elle fait exploser la brèche entrouverte (par le 1er degré de liberté précédemment décrit) dans la 
cohérence monolithique du déterminisme universel.(1)  
 
Ce fait irrationnel marque la naissance d'un vecteur porteur d'une rupture de l'unicité de 
l'Univers Réel(2). Cette rupture sera précisée dans le paragraphe 7 ci-après. 
 
La possibilité de penser permet à l'être humain d'étendre sa liberté intrinsèque en augmentant, 
dans son univers Virtuel-Immatériel:  
- non seulement le nombre de ses "Pôles de Référence", 
- mais surtout le Niveau de sa Structure mentale, par les 3 étapes (Unaire, Binaire, Ternaire) 

décrites dans le paragraphe 6 ci-après.  
 
 

Ces 3 Niveaux constituent le 2ième Cycle des Mutations de l'être humain 
 

que nous allons présenter maintenant. 
 
 
 

(1) Cohérence monolithique du déterminisme universel ? 
La stabilité des mouvements de l'univers se mesure en milliards d'années : expansion, rotations, … 
 

Cette stabilité des mouvements est coordonnée par un ensemble (monolithique) de relations immuables à notre échelle du temps. 
Ces relations sont caractérisées par des champs d'interaction superposés: quantique, nucléaire, électromagnétique, gravitationnel. 
 

Or, nous avons tous dans notre boite crânienne 1 à 2 kilos de cellules qui arrivent aujourd'hui à nous faire transgresser 
allègrement les relations caractéristiques de cette stabilité de l'univers, par nos actions individuelles et collectives : soulever un 
objet, marcher, construire des maisons, des villes, des gratte-ciels, des barrages, des canaux, détourner des fleuves, lancer des 
satellites qui tournent comme des planètes, marcher sur la Lune, explorer l'espace, …, modifier les codes génétiques, cloner, … 
créer puis développer des sciences et des techniques telles que l'agriculture, biologie, chimie, physique, électronique, 
informatique, robotique, …Et pendant ce temps, la Terre continue de tourner immuablement. Quel contraste! 
 

La transgression du déterminisme de l'univers la plus importante vient de la création humaine de processus "auto-
développants". En effet, l'être humain est arrivé à créer, en moins de 30 ans, des "Amplificateurs d'Intelligence Personnels" (tels 
que les PDA-TDA) conçus pour permettre à chacun d'effectuer personnellement des transformations spécifiques de son propre 
cerveau (voir le chapitre A2). 
 

Ces transformations peuvent aussi lui servir à améliorer constamment son propre Amplificateur d'Intelligence. Ce cycle génère 
une auto-accélération explosive (voir page 6) de la transgression du déterminisme de l'univers. 
 
(2) Rupture de l'unicité de l'Univers Réel? (voir le paragraphe "7" ci-après: SYNTHESE DES 3 CYCLES DE MUTATION) 
La transgression du déterminisme de l'univers engendre progressivement un univers entièrement nouveau constitué par du 
Software. Ce dernier est supporté par les "Intergrated-Circuits" IC et par les "Tactil-LCD" qui ont donné naissance aux Tactil-
Objects TOB décrits dans le chapitre E de la présente étude. 

 

Ce 3iéme univers est "hybride": il regroupe les avantages (sans les inconvénients) de nos 2 univers usuels : l'univers Réel-Matériel 
où nous vivons et l'univers Virtuel-Immatériel de notre cerveau. Ce 3iéme univers hybride est l'univers de la "Réalité-
Immatérielle". Il est à la fois : 
 

·  bien Réel ; par exemple les TOB sont des objets aussi réels que les autres : on peut les utiliser avec nos doigts, les 
acheter, reproduire, transmettre… 

 

·  mais Immatériel ; les TOB sont immatériels, ce sont des objets purement Bidimensionnels : sans épaisseur, volume, 
poids, matière, usure, déchet, … Ils sont reproductibles à l'infini, sans consommer aucune matière ni énergie. Ils sont 
transmissibles par Internet, GSM,…Les TOB sont constitués de Bytes (programmes & données): tactiles, visuels, 
sonores. 

 
 

Ce 3iéme univers hybride est celui de la "Réalité-Immatérielle" qui commence déjà à transformer (avec une accélération explosive) 
nos conditions de vie : économiques, sociales, culturelles, politiques (voir le chapitre F). 
 

L'Immatérialité apporte des facilités de vivre et de créer au prix de l'Instabilité et de la précarité : obsolescence, emploi, 
migration, délocalisation, mondialisation, … 
 

Pour survivre, l'être humain devient un mutant permanent. Il construit l'harmonie de son équilibre par un processus 
cybernétique : il apprend constamment à "Surfer" sur la vague de transformations qu'il engendre par sa créativité débridée. 



 
6) NIVEAUX DE STRUCTURE MENTALE: Comportement Unair e, Binaire, Ternaire 

 

Ces 3 niveaux constituent le 2iéme CYCLE des Mutations de l'être Humain 
 

Il est bien connu que les daltoniens ne distinguent pas toutes les couleurs : ils ont une perception 
moins exacte du monde Réel. Cela restreint leurs libertés d'action. Leur vie est un peu plus 
difficile par exemple pour conduire une voiture: ils distinguent mal les feux rouges et verts.  
Ils ne voient pas la vie comme tout le monde: cela peut influencer leur comportement(1). 
 
Pour analyser puis apprécier les Réalités de l'Univers Matériel, le cerveau opère (dans l'Univers 
Virtuel-Immatériel de sa pensée) en comparant le Réel à son stock de concepts Virtuels. Il 
organise ses concepts en les regroupant dans des Pôles: ces critères de référence lui servent 
d'étalons pour guider son comportement instinctif en fonction de son appréciation du Réel. 
 
Ce travail de regroupement est extrêmement complexe et consommateur de l'activité du 
cerveau, notamment durant le sommeil au cours des rêves. Cette activité est fondatrice de la 
personnalité de l'être humain; elle est à la base du réalisme de l'adaptation de l'être humain à son 
environnement. 
 
La pertinence des efforts d'adaptation du cerveau (pour que ses Pôles de Référence Virtuels se 
rapprochent de la Réalité qu'ils doivent représenter) croît avec l'exactitude de son appréciation du 
Réel selon 3 paramètres: 
 

·  l'exactitude de l'appréciation du réel pour le conceptualiser. 
·  la cohérence du regroupement des concepts en pole de référence. 
·  le nombre de ces pôles de référence 

 
 
 
Premier exemple : les enfants 
 
Depuis que l'homme existe, tous les enfants commencent par avoir 1 seul pôle de Référence : 
leur mère, pour savoir instinctivement ce qui est dangereux, bon ou mauvais,… Ce 1er niveau de 
leur liberté de penser repose sur une structure mentale Unaire. 
 
Ensuite, on arrive à 2 pôles (pour juger, arbitrer) : le père et la mère. 
 
Enfin on prend notre envol en ajoutant un 3iéme pôle aux 2 précédents. C'est notre propre pôle, 
celui qu'on construit pas à pas, expérimentalement. 
 
 
Remarque: cet accroissement naturel du nombre de pôles de référence n'aboutit pas de façon 
naturelle à sauter du niveau de structure mentale Unaire au niveau Binaire puis Ternaire. 
 
En effet, le cerveau doit se transformer structurellement, en se re-câblant, pour arriver à un 
équilibre mental harmonieux parmi plusieurs pôles de référence réellement équivalents, 
indépendants, autonomes et, souvent contradictoires. 
 
 
_____________________________________________________________________________ 
(1) La mutation mentale de l'être humain est de plus en plus comportementale. Elle est amplifiée par l'accélération explosive 
des Amplificateurs d'Intelligence (PC, Internet, PDA, …). Le chapitre F1 de la présente étude analyse les mécanismes qui 
construisent le comportement humain. Nous présentons ici les principaux concepts de ce chapitre. 



 
Deuxième exemple : les langues 
 
On a tous commencé par apprendre naturellement notre langue maternelle. C'est notre 1er niveau 
mental: il est Unaire. Cela signifie que nous ne comprenons que ceux qui parlent notre langue. 
Ainsi, nous excluons de fait tous les autres. 
 
Ensuite, pour apprendre une 2iéme langue, on doit faire de gros efforts: il faut d'abord en éprouver 
la nécessité, le vouloir, choisir la 2iéme langue; c'est majoritairement l'anglais avec sa culture 
ouverte sur le monde, la démocratie,… Ce 2iéme niveau de structure mentale est Binaire. 
 
Enfin aujourd'hui, l'irréversibilité de la mondialisation et de la montée en puissance de la Chine 
par exemple, posent avec acuité le problème d'une 3iéme langue et de sa culture. Ce 3iéme niveau 
de structure mentale est Ternaire. 
 
Remarque. 
Le choix d'une 2iéme puis d'une 3iéme langue dépend d'objectifs profonds, vitaux, très personnels : 
l'espagnol ou l'italien pour comprendre les pays de culture latine tels que l'Amérique du Sud, 
l'arabe pour la culture musulmane, le mandarin pour la Chine, …, etc. 
 
Cet accroissement du nombre des pôles linguistiques nécessite d'importants efforts non 
seulement pour mémoriser du vocabulaire et des règles linguistiques mais surtout pour 
restructurer le câblage du cerveau afin de pouvoir vivre un équilibre harmonieux qui respecte 
l'autonomie de plusieurs pôles de valeurs souvent contradictoires : sens et valeur de la vie, de la 
mort et de l'après mort, spiritualité, dogmes religieux, place de la femme, éthique, droit, devoirs, 
esthétisme, sonore, visuel, odeur, goût, etc. 
 
 
Troisième exemple : Pôles de référence et Structures mentales (Unaire, Binaire, Ternaire) 
 
Chaque être humain a des pôles de référence ou d'intérêt, des hobbies et des passions : musique, 
jeux, sport, bricolage, religion, informatique, Internet,…Son comportement par rapport à chacun 
de ses pôles caractérise son niveau mental relatif à chaque pôle. 
 
Le fait d'avoir de nombreux pôles d'intérêt indique le degré de culture. Celui-ci est indépendant 
du niveau de structure mentale car, pour chaque pôle, le comportement du cerveau peut être plus 
ou moins ouvert sur l'extérieur (Out) du pôle, par exemple sur sa négation, son antithèse,… 
 
Pour le cerveau, un pôle est un petit univers comme par exemple le soleil avec ses planètes : il a 
un centre et son contour s'estompe plus on s'en écarte, un peu comme pour une odeur. Le centre 
marque l'autonomie spécifique de chaque pôle par exemple : l'attrait personnel pour les mets 
sucrés est indépendant de l'attrait pour les mets salés ; l'un n'est pas l'opposé de l'autre avec une 
graduation allant du sucré au salé, contrairement au Noir & Blanc. Il en est de même, par 
exemple, pour chacun des 3 pôles des couleurs de référence : rouge, vert, bleu. 
 
Le cerveau tend à développer progressivement sa structure mentale (par le câblage de ses 
axones) en traitant chaque pôle comme s'il était un "objet de l'univers réel" c’est-à-dire constitué 
par la juxtaposition des 3 zones contiguës (In, I/O, Out) précitées dans le paragraphe 5) : 
 
In  est le contenu interne du pôle,  

·  Out est tout ce qui est extérieur au pôle 
·  I/O est l'interface entre l'In et l'Out du pôle. 

 

 

(In) 
(Out) (Out) 

(Out) (Out) 

(I/O) 



 

Pour chacun de ses pôles d'intérêt ou de référence, la structure mentale du cerveau progresse par 
étapes selon 3 niveaux de complexité (Unaire, Binaire, Ternaire) caractérisés par le 
comportement des êtres humains.  
 
1er Niveau mental: Unaire (In) (1) 
L'activité digestive du cerveau, pour regrouper son stock de concepts, est tellement épuisante 
qu'il concentre ses efforts sur la constitution d’1 seul Pôle de Référence, en étoffant sa 
cohérence Interne (In). Cette concentration centripète du cerveau caractérise le 1er niveau de sa 
Structuration mentale : elle de type Unaire (In). 
 
2iéme Niveau mental: Binaire (In, Out) (2) 
Le cerveau n'arrive à sortir de cet état primaire (centripète) qu’à l'aide de concours extérieurs tels 
que l'éducation, l'expérience culturelle,…etc. Cette ouverture (centrifuge)du cerveau sur 
l'extérieur (Out) caractérise le 2iéme niveau de sa Structure mentale: Binaire (In, Out), donc 
intrinsèquement "instable"  et aspirant toujours à un équilibre statique impossible à ce niveau. 
 
3iéme Niveau mental: Ternaire (In, I/O, Out) (3) 
La mutation actuelle du comportement humain conduit le cerveau à s'auto-transformer 
continuellement en construisant, pour chaque pôle d'intérêt, une Structure mentale centrée sur la 
délimitation du pôle (c’est-à-dire de son Interface I/O) afin de lui donner la même cohérence 
que celle de tous les Objets Réels (voir le paragraphe précédent -5). Ce comportement humain 
caractérise le 3iéme niveau de sa Structure mentale: elle est de type Ternaire (In, I/O, Out). 
 
Le 3iéme niveau mental apporte, par sa structure Ternaire, le processus d'équilibrage-dynamique 
qui manque au 2iéme niveau et ce, par un effort constant de recentrage sur l'Intérieur (In) et 
l'interface (I/O). Ce 3ième niveau mental, qui termine le 2ième Cycle des Mutations Humaines, est 
une base essentielle pour le 3ième Cycle de Mutation (1950-2050) - voir le paragraphe 7 ci-après. 
 
 
 

(1) Le 1er niveau mental ne s'intéresse exclusivement qu'aux contenus (In) de ses pôles. C'est le comportement introverti, 
centripète, égocentrique des "être polarisés" : spécialistes, dogmatiques, intégristes, chauvins, xénophobes conquérant, dictateur, 
tyran, etc… Leur équilibre mental est "primaire" : tout ou rien, etc, … 
 

(2) Le 2iéme niveau mental s'intéresse autant au contenu Intérieur (In) qu'à l'environnement Extérieur (Out) de ses pôles : c'est le 
comportement extraverti, centrifuge, … des "êtres ouverts" : curiosité, doute, altruisme,… 
 

(3) Le 3iéme niveau mental s'intéresse non seulement au contenu (In) et à l'environnement (Out) de ses pôles, mais surtout à leur 
contenant (I/O) qui constitue l'Interface périphérique entre l'Intérieur (In ) du pôle et son Extérieur (Out). C'est le 
comportement des êtres qui, pour apprendre à "Surfer", recherchent leur équilibre en devenant un conquérant de leur univers 
Interne (In) par des exercices Psychosomatiques (Relaxation, Zen, Sophrologie,…) qui leur font apprécier leurs limites (I/O). 
 

Ces "Surfeurs comportementaux" ont besoin de délimiter le contour (I/O) de leurs pôles d'intérêt afin de pouvoir les utiliser 
comme les objets concrets de l'Univers Réel.  
En effet la créativité humaine rend le contenu (In) des pôles d'intérêt de plus en plus variable et instable. C'est pourquoi l'être 
humain apprend à "Surfer", c’est-à-dire à maîtriser un processus d'équilibrage dynamique de leur comportement dans l'univers 
chaotique engendré par leur créativité débridée. Ce processus repose sur l'appréciation, en Temps-Réel, de l'évolution de la 
surface périphérique (I/O) du phénomène instable constitué par chaque pôle d'intérêt. 
 

Ce 3iéme niveau mental marque un changement très profond du comportement de l'être humain: il devient un " Mutant 
permanent" parce qu'il doit apprendre à " Surfer" pour pouvoir s'adapter continuellement, en Temps-Réel, à des 
transformations explosives. 
 

Ces transformations sont engendrées par sa créativité débridée qui, elle même, est amplifiée par les facilités que lui apportent 
les"Amplificateurs d'Intelligence"(PC, Internet, PDA, TDA) qu'il concoure à créer et développer lui même. 
 

Ce processus d'auto-adaptation"cybernétique" développe une Structure mentale Ternaire (In, I/O, Out) particulièrement 
attentive aux limites des Interfaces I/O: c'est l'expérience de la réalité de ces limites qui permet de construire l’équilibre vital. 
 

L'être humain découvre, comme les sportifs, l'importance croissante de l'apprentissage permanent du contrôle mental du corps et 
de son cerveau. En effet, la créativité débridée accélère le cycle "obsolescence-renaissance" des nouveaux produits & services. La 
compétition mondiale oblige les créatifs à rechercher en eux-mêmes les fondements de leur équilibre vital ainsi que la liberté 
d'esprit nécessaire pour trouver ce qui fera le succès de leurs créations auprès du plus grand nombre d'êtres humains. 



 

Importance du 2iéme niveau de structure mentale: Binaire. 
 
Ce 2iéme niveau est très important parce qu'il constitue un idéal souhaité par l'humanité 
d'aujourd'hui. Cet état d'esprit (ou mentalité) Binaire est un grand progrès humain par rapport au 
niveau précédent Unaire; mais c'est au prix d'une diminution de la stabilité de l'équilibre mental. 
 

La structure Binaire est un état transitoire instable contrairement aux 2 structures Unaire et 
Ternaire. En effet, la morphologie du corps humain (caractérisée par ses I/O : œil, oreille, main, 
doigt, jambe, pied, …) est celle d'un conquérant du monde extérieur (Out) et non du monde 
intérieur (In). Ce fait explique pourquoi l'espèce humaine arrive à envahir la Terre entière, 
dominer toutes les autres espèces et, maintenant, partir à la conquête de l'espace. 
 

Ce succès de l'être humain, dans la conquête de son univers extérieur (Out), déséquilibre sa 
Topologie (In/Out). Il tend à perdre la tête, à se mettre hors de lui (comme un homme en 
colère),… par divers excès: curiosité(1), altruisme(2), amour(3), commerce&gratuité(4), ..., etc. 
 
C'est pour palier à l'inconfort de ce déséquilibre intrinsèque que l'être humain tend à s'élever du 
2ième au 3ième niveau mental. Ce dernier marque la fin du 2ième Cycle des Mutations Humaines et 
la naissance du 3ième Cycle actuel (1950-2050). 
 
(1)-La curiosité mentale 
Notre cerveau est curieux: il a soif de comprendre, d'apprendre, de se remplir d'informations sensorielles. L'œil capte 80% de 
toutes les informations reçues par le corps humain. Plus de 50% de l'activité du cerveau est consacrée à traiter les informations 
captées par l'œil. Ainsi la structure du cerveau est plus attirée par l'extérieur (Out) du corps que par son intérieur (In). Cette 
capacité d'ouverture d'esprit, qui fait le succès de l'espèce humaine, a une contrepartie: elle concours au déséquilibre humain en 
rompant son harmonie Binaire (In, Out).par un domination de l'Out. 
 

(2)-L'altruisme. 
Cette orientation mentale vers l'extérieur (Out) du corps explique l'altruisme naturel de la structure Binaire. C'est le ciment de la 
cohésion sociale qui a fait le succès de l'espèce humaine notamment grâce à la forme la plus évoluée de l'altruisme: l'amour, 
l'oubli de soi, l'abnégation,... Mais, cet altruisme n'est souvent qu'une façade trompeuse exploitée par de profonds égoïsmes: 
religieux, philosophiques, culturels, sociaux, économiques, politiques. Ces excès ont fait souffrir et mourir des centaines de 
millions d'êtres humains pour leur imposer des croyances et des comportements: altruisme, générosité, partage,… 
 

(3)-L'amour. 
Ce mot exprime la capacité du cerveau de se transposer virtuellement dans le cerveau (In) d'autrui (en oubliant son propre In) et 
d'agir exclusivement dans l'intérêt de cet autrui : c'est purement gratuit, sans attente de retour. 
 

L'amour est de la pure folie au regard du rationalisme des lois de l'univers réel où nous vivons car, en éliminant le In personnel, 
cet amour supprime les réflexes vitaux: cette liberté humaine marque le niveau le plus élevé de la transgression des lois de 
l'univers fondées sur l'équilibre des échanges. 
 

Cet amour fou est par exemple celui d'une mère pour son nouveau-né. C'est le principal ferment de l'équilibre des futurs enfants, 
puis adultes, qui font le succès de l'espèce humaine. Mais, toute pièce de monnaie a son revers. L'amour fou est un idéal 
éphémère parce qu'il est déséquilibrant. Il évolue parfois vers la mort mais le plus souvent vers l'amour commercial: " donnant-
donnant", par exemple, "faire l'amour". 
 

(4)-Commerce et gratuité 
On peut constater aujourd'hui que lorsqu'on parle d'un acte altruiste, on ne le présente jamais comme une acte gratuit, toujours 
comme un acte commercial en disant: "c'est tellement enrichissant pour moi" d'aider les plus faibles, malades, pauvres, 
déshérités, … Même les kamikazes disent qu'ils sacrifient volontiers leur vie pour aller au ciel, ce n'est pas gratuit. 
 

L'acte gratuit paraît insensé, fou, impossible, mensonger, prétentieux, … parce que le fond culturel de l'humanité reste marqué 
par le mécanisme fondamentalement Binaire des lois qui régissent l'univers: l'équilibre des échanges, le troc, le donnant-donnant, 
"rien ne se crée, rien ne se perd, tout se transforme", on n'a rien sans rien, etc. 
 

Or, cette possibilité d'agir parfois gratuitement constitue l'essence même de la liberté qui caractérise l'espère humaine et qui 
explique sa naissance et son succès: la gratuité transgresse le rationalisme des lois de l'univers. 
 

Cette folie de la gratuité a permis aux êtres humains d'explorer l'imprévu, l'imprévisible, … de sortir des voies immuables 
tracées par le rationalisme de l'univers en créant d'autres voies: compassion, amour, exploration, jeu, … 
 

Le prix de cette transgression du rationnel, c'est la porte ouverte à tous les abus de confiance qui déséquilibrent l'humanité tout 
au long de son histoire, souvent sanglante jusqu'aujourd'hui, sur la base d'affirmations gratuites, difficilement vérifiables: 
dogmes, miracles, prévisions économiques, sociales, politiques, profils d'opinion, etc. 



7) SYNTHESE DES 3 CYCLES DE MUTATION du "Corps +Cerveau" 
 
L'être humain est une "matière pensante". Son développement s'est opéré, à l'image du papillon, au travers des 3 
CYCLES des Mutations(1): Gestation physique, Maturation mentale, Envol comportemental (actuel: 1950-2050). 
 
1er CYCLE "Gestation" : " Liberté d'action" du Corps Humain (Univers Réel-Matériel) - Jusqu'à l'Homo-érectus. 
Le corps humain a obtenu sa Liberté d'action par une émancipation progressive des contraintes 
physiques immuables de tous les "objets"de l'Univers (Réel-Matériel) et ce, à travers les 4 étapes: 
minéral, végétal, animal, humain. Sa gestation a pris plus d'un milliard d'années dont plus de 100 
millions d'années in-finae pour acquérir son auto-motricité par une symétrisation animalière du corps, 
corrélative à la naissance du cerveau. 
 

Le corps est parti de la structure Topologique Ternaire (In, I/O, Out) de tous les "objets" inertes. Il a 
gravi les 3 degrés d'émancipation (Ternaire, Binaire, Unaire – voir le paragraphe précédent.5.) pour 
arriver enfin à la structure Unaire "d'objet-pensant" caractérisée par un cerveau-réflex qui pilote la 
motricité du corps : respiration, déglutition, coordination des mouvements,… etc . 
 
2iéme CYCLE "Mental" : Maturation de la "Liberté de penser" (Univers Virtuel-Immatériel) - Jusqu'aujourd'hui. 
Ensuite le cerveau a obtenu sa Liberté de penser par la structuration progressive du câblage de ses axones 
selon 3 niveaux de Structure mentale : Unaire, Binaire, Ternaire. Ce Cycle a pris plus de 100 000 ans 
pour arriver à nous. 
 

Il opère ainsi en sens inverse du 1er Cycle précédent: il part de la structure Unaire (In) de la pensée pour 
tendre à créer, dans l'univers Virtuel-Immatériel du cerveau, la cohérence de la structure Ternaire (In, 
I/O, Out) des objets de l'univers Réel-Matériel. Ainsi, le cerveau imite virtuellement le Réel, en devenant 
une matière pensante. Pour se sécuriser, il matérialise son Imaginaire en créant (Objets, Dogmes,Rites...). 
 
3iéme CYCLE "Comportemental" : " Liberté de Création"(Univers hybride: Réel-Immatériel) - De 1950 à 2050. 
Aujourd'hui, le cerveau auto-accélère de façon explosive sa transformation. En 100 années (1950-2050), 
il aura initialisé irréversiblement sa "mutation comportementale" due au développement auto-accélérant 
des Amplificateurs d'Intelligence (PC, Internet, PDA, TDA,…). 
 

Actuellement il crée un 3iéme univers hybride associant les avantages du Réel et de l'Immatériel des 2 
précédents univers (Réel-Matériel et Virtuel-Immatériel) sans leurs 2 inconvénients: Matériel (Volume, 
Poids, Inertie, coût en Matière&Energie, Usure, Déchets,…), Virtuel (inutilisable). Ce 3iéme univers Réel-
Immatériel(2) transformera profondément toutes nos conditions de vie : économiques, sociales, 
culturelles, politiques,… (voir chapitre F). 
_____________________________________________________________________________________ 
(1)- Quelques mots caractéristiques des "tendances" de chaque CYCLE (elles s’accumulent de Cycle en Cycle). 
 

1er CYCLE:  corps (structure physique, mobilité, geste,…), cerveau-réflexe (mémoire sans conscience, neurovégétatif, 
coordination des mouvements,…), objectifs (survivre, se nourrir, se reproduire, …), moyens (meute, clan, chasse, guerre, force, 
male dominant, femelle, …). 
 

2ième CYCLE:  corps (agilité, santé, hygiène,…), cerveau-rationnel (mémoire+conscience, logique, parole, langage, dessin, 
lecture, calcul, écriture, expérimentation, modélisation,…), cerveau-émotionnel (curiosité, intuition, imagination, sentiments, 
spiritualité, psychanalyse, aimer, rire, joie de vivre,…), cerveau-créatif (jouer, risquer, innover, expérimenter, observer, 
structurer, chercher, résoudre, modéliser, entreprendre, décider,…), faire (+ outils, armes,…), faire-faire (machines-outils, 
processus, munitions,…), communiquer (multimédia,…), cueillir, cultiver, élever, construire, produire (matières premières, 
énergies, Biens & Services,…), objectifs (vivre en paix, propriété, échanger, commercer, acquérir, conquérir, guerres collectives 
entres états,…), moyens individuels (langage, apprendre, cultiver, corps, esprit,…), moyens collectifs, corps-social: il est virtuel 
(sans mémoire ni cerveau réel) c'est l'irresponsabilité collective, le gaspillage institutionnalisé qui appauvrit les plus pauvres, le 
partage, l'assistanat, la dépendance, les droits auto proclamés sans devoirs,…etc. 
 

3ième CYCLE: plus d'Intelligence et moins de force, émergence de la femme face à l'homme, de l'Individu face à la collectivité. 
La convivialité des Aides-Personnelles-à-l'Intelligence (PC, Internet, PDA, TDA, GSM,…) permet à chacun de développer son 
cerveau, notamment son Subconscient par des exercices Subliminaux tels que ceux du Brain-Trainer des TDA. Cela offre à 
l'Individu une autonomie qui le libère des contraintes collectives: frontières, législations, entreprises, syndicats, 
administrations,…C'est l'émergence de l'Individu qui revendique la responsabilité de sa vie, du développement de son corps et 
de son cerveau, de son équilibre vital, de sa joie de vivre, de ses loisirs, de la création et de l'organisation de ses emplois,…Plus 
de réflexion&d'effort personnel (liberté, responsabilité, autonomie,…), moins d'émotion collective (égalité, assistance,…). C’est 
la naissance d'un "Corps-Social-Réel" un peu responsable: il a un embryon de cerveau doté d'une mémoire collective (Internet). 
 

(2)-Ce 3iéme univers Réel-Immatériel est constitué par les Objets-Tactiles TOB (Tactil-OBjects: voir chapitre E) qui vivent dans 
les Amplificateurs-d'Intelligence-Personnels tels que les Tactile-Pocket-Computers TDA (voir au bas de page 9 et chapitre D). 



8) INTERFACE "I/O" : Interactivité "Oreille-Voix", "Œil-Doigt",…  
 

L'interface (I/O) est la zone située entre l'intérieur (In) et l'extérieur (Out) de chacun des objets contenus dans 
l'univers. Le corps humain est un de ces objets, il vit en interaction avec son environnement. Son I/O est constitué 
par sa peau et tous ses organes de communication:  yeux, oreilles, nez, voix,  doigts, mains, bras, pieds, jambes,… 
 
 
 
 
 
L'interactivité "homme-machine" entre l'être humain et les outils de l'informatique personnelle (PC, Internent, 
PDA, TDA, GSM,…) montre l'importance des I/O dans la mutation humaine actuelle. On peut caractériser cette 
interactivité par les termes suivants: centripète, centrifuge, exogène, endogène, input, output. 
 

1er exemple : l’être Humain vit interactivement (actions, réactions, contre-réactions) 
-  Inspirer, boire, manger sont des actions Centripètes (gaz, liquide, solide) et Endogènes (Respirer, Digérer) 
-  L'inspiration est Centripète (l'air entre à l'intérieur In du corps) et Endogène (elle engendre une action interne: l'oxygénation) 
-  L'expiration est Centrifuge (l'air est expulsé à l'extérieur Out du corps) et Endogène(elle libère le corps des déchets: CO 2, eau,..) 
-  Souffler sur un feu est Centrifuge(l'air est expulsé à l'extérieur Out du corps) et Exogène(on active le feu à l'extérieur du corps) 
-  Créer, Conquérir (la terre), c’est Centrifuge (dominer l’extérieur Out du corps) et Exogène (effets à l’extérieur du corps)  
 

2iéme exemple : les ordinateurs (PC, PDA, TDA, …) 
- Les écrans sont des organes Centrifuges de l'ordinateur: ils émettent (Output) vers l'œil les informations visuelles de 
l'ordinateur (idem pour l’Output sonore du Haut-parleur vers l’oreille, …etc.) 
- Les claviers, souris, stylets, membranes tactiles (doigts), sont des organes Centripètes des ordinateurs: ils permettent aux 
utilisateurs d'entrer (Input) leurs informations dans l’ordinateur sous forme de textes ou de sélection d'options sur l'écran (idem 
pour l'I nput vocal au moyen du Microphone). 

 

L'interactivité  du couple "oreille-voix’’ a permis à l'espèce humaine, par les progrès de la coordination collective des 
efforts individuels, de dépasser en 100 000 ans toutes les autres espèces dans leur conquête de la Terre. Aujourd'hui, c'est le 
couple "œil-doigts" qui, par son association avec les Amplificateurs-d'Intelligence (PC, Internet, PDA, TDA), provoque la 
Mutation actuellement Individuelle  de l'Homo-Sapiens à l"'Homo-Equilibius".  
 
     Depuis son origine animale (millions d'années) jusqu'à nos jours, l'être humain se distingue par la prédominance de son Interface-Externe 
(I/O Centrifuge Exogène) caractérisée par les couples: Oreille-Voix (Communiquer,…), Œil-Doigts (faire,..), etc. Le développement de cette 
Interface, orientée vers la conquête du monde extérieur à sa peau, a conduit l'être humain à dominer toutes les autres espèces animales: sa 
Topologie Externe a fait de l'homme le plus grand prédateur terrestre. Maintenant il commence la conquête de l'univers. 
 

    Mais le succès de cette Topologie conquérante arrive à son terme,  elle devient suicidaire car, depuis 50 ans, elle engendre l'auto-accélération 
explosive du couple "Créativité-Productivité" humaine : prodigieuse efficacité, mais sans âme, auto polluante,…etc. Il en résulte l' Imprévisibilité 
croissante et l'Instabilité chronique qui déséquilibrent l'espèce humaine actuelle dans sa maîtrise de l'espace (on vit "hors de soi") et du temps 
(tout va trop vite, on manque de recul, on est dépassé, déphasé). Cette espèce humaine sera progressivement marginalisée par la naissance 
actuelle d'une nouvelle lignée humaine plus apte à maîtriser son destin dans l'instabilité chronique explosive qu'elle engendre elle-même. 
 

    La Topologie des premiers êtres humains de cette nouvelle lignée d'"Homo-Equilibius" est dite Bipolaire parce qu’ils construisent leur 
"Equilibre Vital" (face au déséquilibre chronique) en développant 2 Interfaces (I/O) complémentaires : l'Interface-Externe actuelle (Centrifuge) 
plus une nouvelle Interface dite Interne (Centripète). Cette "Interface-Interne", entre le Corps (intérieur) et son Cerveau, est une I/O "Centripète 
Endogène" ( c'est ce type d'Interface instinctive qui apporte aux animaux, par exemple la capacité réflexe de communiquer avec leur corps, de 
régénérer des parties de leur corps : queue, pattes,…etc.). Il ne s'agit pas d'un "retour aux sources" (animales) mais d'une réelle Mutation 
Topologique humaine. La naissance de cette Mutation est Comportementale, elle s'opère sous nos yeux en 100 ans (1950-2050): c’est une 
explosion si on compare cette durée à celle du passage de l' Homme de Neandertal à l'Homme de Cro-Magnon dont nous descendons. 
 

Qui sont ces Homo-Equilibius naissants ? Aujourd’hui ce sont tous ceux qui entreprennent la conquête de l’Univers Interne (neurovégétatif) de 
leur corps (y compris son cerveau). Cette conquête n’est pas intellectuelle (ou psychique) mais purement physique: sensitive, réflexe, 
subconsciente, atemporelle («ici et maintenant»: hors de l’espace et du temps). Les femmes sont majoritairement plus aptes que les hommes à ce 
dialogue sensitif avec leur corps à cause de leur cycle mensuel et surtout du processus de grossesse (9 mois, une vie). Cette communication 
sensitive avec le corps concerne également : les aveugles, les sportifs de compétition,…, les chercheurs et les grands créatifs. Ces derniers 
cherchent à se libérer de leur ego afin d’atteindre la sérénité nécessaire pour arriver à explorer progressivement, au plus profond d’eux-mêmes, la 
sensation d’un «PGCDH» (Plus Grand Commun Dénominateur Humain) de tous les êtres humains pour les quels ils créent. 
 

Pourquoi leur 2iéme Interface «Interne» ? Parce que c’en est fini du monde stable d’autrefois: les transformations s’accélèrent,  la précarité 
devient irréversible. L’équilibre d’une vie ne peut plus être «Statique» : tout change trop vite, il n’y a plus de modèle stable, de recettes ou 
méthodes miracles, de dogmes, de valeurs universelles, éternelles,…Il faut Innover, s’adapter. L’équilibre Vital devient «Dynamique»: on 
apprend en permanence à s’auto adapter instantanément (comme un "Surfeur") aux fluctuations imprévisibles du monde qui nous entoure. C’est 
un processus "Cybernétique". L’Homo-Equilibius développe son Interface-Interne par Nécessité, Crainte et Plaisir : Nécessité-Vitale (équilibrer 
la puissance de l’Interface-Externe), Crainte (d’être marginalisé par tous ceux qui réussissent à être plus équilibrés, créatifs, adaptatifs…), Plaisir 
(l’euphorie progressive de la découverte sensitive de l’immensité de l’univers interne : neurovégétatif, réflexe, subconscient,…). 
 

Comment opèrent-ils ? Ils apprennent à approfondir la connaissance sensible de l’intérieur de leur corps (y compris son cerveau) par la pratique 
journalière d’exercices tels que: Relaxation, Respiration contrôlée, Sophrologie, Bio-feedback, Brain-Training, Yoga, Zen, Dai-Chi, EMDR,… 
 

Quelle évolution connaîtront-ils ? Leur Topologie Bipolaire (2 I/O : Externe, Interne) tendra vers sa maturité, autour de 2020, lorsqu’ils 
commenceront à savoir piloter "Mentalement" (sans paroles ni doigts –voir chap.C2-5.5) le curseur de l’écran de leur Amplificateur d’Intelligence 
(c’est une paire de Lunettes "Cyber-Multimédia-GSM++ " qui regroupe 3 Interfaces: Input Mental, Output Visuel&Sonore). Ensuite, de 2020 à 2050, cette forme 
de "Pilotage Mental" très primitive et rustique évoluera avec l’enrichissement progressif du contenu mental (pensée) transmis par leur Lunettes-
GSM++. Ce début de "transmission de la pensée" marquera la progression irréversible de l’équilibre de l’Homo-Equilibius dans l’univers. 

 

(In) 
(Out) (Out) 

(Out) (Out) 

(I/O) 



 
9) ŒIL & DOIGT : retour aux sources pour l'Univers "Réel-Immatériel" 

 
 

Le développement auto-accélérant des IC (Integrated-Circuits), des Binary-Process et du 
Software, engendre le développement fulgurant des Amplificateurs d'activité cérébrale 
miniaturisés au format de poche (GSM, PDA, TDA…) pour: 

-"Communiquer" oralement des abstractions "Virtuelles & Immatérielles"  (informations) 
au moyen de radiotéléphones, tels que les GSM, animés par le couple "Oreille-Voix" qui 
tréfile la pensée en 1 seule Dimension (1D): celle de la modulation de la pression de l'air. 

-" Faire" intéractivement des choses concrètes "Réelles & Immatérielles"  (TOB)(1) au 
moyen de Tactil-Pocket-Computers, tels que les TDA, animés par le couple "Œil-Doigt" 
qui pétrit le cerveau (en 3D), la matière (en 3D), et les Tactil-Objects TOB (en 2D). 

 

a) L'œil 
L'œil capte 80% de toutes les informations reçues par le corps humain. Plus de 50% de l'activité 
du cerveau est absorbée par le traitement des informations captées par l'œil. 
 
Cette importance de l'œil vient de son extrême complexité: la surface de sa rétine est composée 
par un très grand nombre de cellules qui captent simultanément une petite portion des ondes 
lumineuses reçues, c’est-à-dire des informations en 2 dimensions 2D (X, Y), 3D avec les 2 yeux. 

 
b) le doigt 
Il a toujours servi, dès la première enfance, à désigner les choses puis à les tâter, les prendre, les 
expérimenter. Par exemple, en lâchant les objets, le cerveau apprend la chute des corps et 
modélise ainsi une forme de la gravitation qui régit l'univers. Ensuite, il faudra plusieurs années 
pour arriver à apprendre à parler puis écrire. 
 
Lorsqu'un adulte se rend dans un pays étranger tel que la Chine, dont il ne parle pas la langue, il 
retrouve instinctivement l'usage du doigt de son enfance pour désigner les objets qu'il voudrait 
acheter, les plats qu'il veut commander,…etc 
 
Aujourd'hui, l'univers Réel&Immatériel des Tactil-Objects TOB(1) (offert par les Amplificateurs 
d'Intelligence tels que les Tactil-Pocket-Computers TDA) est tellement étrange que le doigt 
apparaît comme le moyen le plus naturel pour découvrir, expérimenter et utiliser cet Univers. 

 
Les progrès de l'espèce humaine se sont effectués au gré de l'évolution des 2 possibilités 
complémentaires du cerveau pour tréfiler le temps (1D) et pétrir la matière (3D):  

-"parler" avec la voix (1D): communiquer, commander, chanter,… 

-"faire" avec les mains (3D) et les doigts: manipuler, manufacturer, jouer, créer,… 

 
c) Le couple "Œil-Doigt"  (+Tactil-LCD) engendre un nouvel "Art de Faire", celui des Objets-
Tactiles TOB: dans leur univers Réel&Immatériel, ils associent une nouvelle forme (2D) de la 
Réalité (qu'on peut voir, toucher, utiliser...) avec la souplesse de l'Immatériel tel que la pensée. 
Ce couple interactif développe le cerveau: jeux, modélisation, imagination, risques calculés,… 
 
_____________________________________________________________________________ 
(1)-Les TOB apportent une voie entièrement nouvelle: elle est du type 2D. La Réalité-Immatérielle des TOB (2D) couple la 
Réalité des objets usuels (qu'on peut toucher et utiliser du bout des doigts) avec l'Immatérialité de la pensée. Ce nouvel univers 
transforme le câblage neuronal : c'est une vrai mutation ! 



 
 

CONCLUSION 
 

CONCEPTS DE BASE : l'être humain, retour aux sources 
 

On ne répètera jamais assez que le moteur le plus fondamental de la mutation humaine actuelle(1) vient du 
processus de miniaturisation électronique (voir le chapitre B) dont les propriétés interagissent avec le 
développement de l'intelligence: 

 

·  Auto-amplification explosive de l'intelligence des IC et des outils ludiques d'autoformation individuelle (PC, 
Internet, PDA, TDA,…) décrits dans le chapitre C. 

 

·  Cette miniaturisation offre aux individus des moyens de plus en plus conviviaux, ludiques, attractifs pour 
l'auto-développement ultrarapide des facultés intellectuelles notamment Subconscientes (voir le chapitre A2). 

 

·  C'est la première fois dans l'histoire de l'espèce humaine que l'homme a créé un tel processus lui permettant de 
développer des produits (PC, Internet, PDA, TDA,…) qui lui servent à développer son intelligence qui, elle-
même lui sert, entre autres, à développer les dits produits,…etc. (voir les chapitres C et D). 

 

·  Ce développement "auto-amplificateur" des individus transforme rapidement la structure de leur cerveau (leur 
câblage) c’est-à-dire: leurs facultés conscientes et inconscientes, leur créativité,…etc. 

 

·  Cette créativité, qui a généré les "Tactil-Objects" TOB (voir le chapitre E), engendre un nouvel Univers 
"Réel&Immatériel"  qui transforme profondément toutes nos conditions de vie: économiques, sociales, 
culturelles, politiques,… (voir le chapitre F). 

 

·  Ces nouvelles facultés permettent aux individus de s'adapter, en Temps-Réel, en apprenant à"Surfer"sur 
l'instabilité chronique et imprévisible du monde généré par leur créativité débridée et sans âme.  

 

·  Ce processus d'auto-adaptation "Cybernétique" développe une Structure mentale Ternaire (In, I/O, Out) 
particulièrement sensible aux limites des 2 Interfaces I/O: Interne, Externe. C'est l’expérience de la réalité de 
ces limites qui apporte : l'équilibre vital, la joie de vivre, la capacité d’aider les autres sereinement,... 

 
 

C'est ainsi que l'Homme devient un Mutant ! 
 
 

___________________________________________________________________ 

(1)-En 2005, les américains ont été assis devant leurs écrans d'ordinateur et/ou de télévision durant 9h par jour en 
moyenne: c'est le double d'il y a 5 ans. En outre, la miniaturisation électronique, qui engendre ce comportement, tend à offrir de 
plus en plus de produits "mobiles" au format de poche: radio FM, baladeur musical MP3, console de jeux portable 
(GameBoy…), GSM, PDA,…Le succès de ces "Pockets" dépasse toutes les prévisions, par exemple les ventes des GSM au cours 
de l'année 2005 dépasseront 750 millions d'unités. Tous ces produits se démodent de plus en plus vite à cause de l'auto-
accélération de la création du "matériel"(électronique) et surtout de "l'immatériel"  (software, ergonomie).  
 

Cette tendance engendre l'instabilité croissante et chronique des conditions de vie et de travail de tous: individus, entreprises, 
régions, pays. Ce phénomène induit 4 types de comportements: 
 

-la passion de ceux qui exploitent ces nouvelles opportunités de distraction, communication, culture, création, productivité,…et 
ce, au prix d'un déséquilibre croissant du à l'asservissement par ces techniques qui nous attirent hors de nous-mêmes (Out). 
 

-l'indifférence de ceux qui ne peuvent suivre cette voie pour diverses raisons: culture, age, pauvreté,… 
 

-le rejet de ceux qui, d'abord n'admettent pas le fait que le monde a changé (il n'est plus stable, l'emploi à vie n'existe plus, il faut, 
contribuer à créer son emploi, le régénérer constamment, s'adapter en permanence, apprendre tous les jours, etc) et, qui ensuite 
rejettent tout risque d'asservissement sans proposer de remèdes réalisables. Ils se marginalisent et s'épuisent dans des combats 
surannés et contradictoires: ils revendiquent l'égalité pour tous et des privilèges à vie pour quelques-uns, des exceptions 
(culturelles, agricoles,…), des droits autoproclamés et sans devoir (gratuité, assistance, santé, travail, logement, ingérence,…). 
 

-l'adaptation de ceux qui apprennent journellement, non seulement à utiliser les possibilités évolutives des moyens modernes 
(sans en devenir esclave), mais surtout à travailler sur eux-mêmes par des exercices psychosomatiques (respiration- relaxation, 
Yoga, Zen, Sophrologie, Brain-Training,…) afin de construire dynamiquement leur équilibre vital et leur joie de vivre. Cet 
équilibre leur apportera plus d’efficacité dans toutes leurs activités: professionnelles, associatives, caritatives,…etc. 
 

Ces derniers constituent l'origine d'une nouvelle branche de l'espèce humaine: ce sont des "mutants". Ils trouveront en eux-
mêmes des solutions de survie équilibrée, alors que tous les autres seront progressivement marginalisés et submergés par la 
puissance explosive des faits que nous constatons actuellement: surnatalité, paupérisme, famines, immigration de plus en plus 
massive, xénophobie, racisme, intégrisme, terrorisme, mondialisation, concurrence, délocalisations, chômage, créations 
Immatérielles effrénées et sans âme, gratuité croissante, pléthore, surconsommation, pollution, mal-être, jalousie, haine,…etc. 


